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IV (XXVII) Национального конгресса эндокринологов «Инновационные технологии в эндокринологии»  

(22-25 сентября 2021 года) 
ПРОГРАММА: 22 сентября 2021 г. (среда) 

*11.10-12.40 Синий зал   Заседание профильной комиссии Минздрава России по профилю «Эндокринологии». 

08:00 – 

09:00 
Начало регистрации участников. Открытие выставки. КОФЕ -БРЕЙК 

09.00- 

10.15 

Большой зал. Открытие конгресса. 

«Проект целевой федеральной программы «Борьба с сахарным диабетом» Академик Дедов И. И. 

10.15-

11.00 

«Персонализированная медицина - будущее на пороге?»  

член-корр.РАН Мокрышева Н.Г. 

11.00-

11.10 
Перерыв 

11.10 – 

12.40 

Большой зал. Иностр. 

Симпозиум Берингер Ингельхайм 

«Мультидисциплинарный командный подход к ведению пациентов с сахарным диабетом 2 типа и сопутствующими заболеваниями сердца, почек»  

Предс: Аметов А.С. 

12.40 – 

13.30 
ОБЕД 

13.30 – 

15.00 

Большой зал 
Симпозиум Санофи 

«Базальная инсулинотерапия: инновации на пороге 100-летия» 
Предс: Шестакова М.В. 

15.00 – 

15.10 
Перерыв 

15.10 – 

16.40 

Большой зал Синий зал  Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Научное заседание  

«КОВИД и эндокринопатии»  

Предс: Мокрышева Н.Г. 

Симпозиум Мерк: 

«Эндокринологи, нутрициологи и 

диетологи в битве за пациента с 

предиабетом, или как 

реализовать современные 

тенденции в вопросах 

правильного питания в реальной 

практике»  

Предс: Мкртумян А.М. 

Симпозиум Безен: 

«Гипогонадизм у мужчин, 

ожирение и СД 2 типа. Как 

остановить каскад 

нарушений?» 

Предс: Трошина Е.А. 

Симпозиум Сервье 

«Национальная группа по 

изучению секреции инсулина» 

Предс: Аметов А.С. 

Симпозиум Берлин-Хеми 

«Спектр неврологических 

осложнений сахарного диабета 

- экспертный взгляд на 

выявление, контроль и 

лечение»  

Предс: Суркова Е. В.,  

Захаров В.В. 

16.40 – 

17.00 
Кофе-брейк (при поддержке компании МЕРК) 

17.00 – 

18.30 

Большой зал Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

25-летний юбилей 

Федерального регистра 

пациентов с СД в РФ. 

Предс: Шестакова М.В. 

 

Научное заседание 

«Актуальные проблемы 

патологии надпочечников»  

Предс: Платонова Н.М., 

Бельцевич Д.Г., Волкова Н.И. 

  

Симпозиум Ново Нордиск 

«Сверхбазализация в терапии 

СД2: что дальше?»  

Предс: Галстян Г.Р. 

Научное заседание 

«Недиабетические 

Гипогликемические 

состояния»  

Предс: Кузнецов Н.С., Гринева 

Е.Н., Юкина М.Ю. 

Научное заседание «В помощь 

практическому эндокринологу» 

Предс: Трошина Е.А., 

Таранушенко Т.Е. 
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КОФЕ –Брейк 08.30-09.00 

ПРОГРАММА: 23 сентября 2021 года (четверг) 

09.00 – 

10.30 

Большой зал. Иностр.* 

Симпозиум АстраЗенека* «Глазами Макиавелли: Новая парадигма ведения пациентов с СД 2 типа»  

Предс: Шестакова М.В., Peter Rossing 
 

10.30-

10.40 
ПЕРЕРЫВ 

10.40 – 

12.10 

Симпозиум МЕРК «От ключевых механизмов действия до нового показания: Расширение представлений об иНГЛТ2» 

Предс: Мкртумян А.М. 

12.10 – 

12.20 
Перерыв 

12.20 – 

13.50 

Большой зал  Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум Ново Нордиск 

«PIONEER *  
«Маленькая таблетка - 

большой прорыв. Ранняя 

многофакторная стратегия 

управления СД2: можно ли 

модифицировать ход 

болезни?» 

Предс: Демидова Т.Ю. 
Шамхалова М.Ш. 
Аметов А.С 
Председатель Шестакова М.В., 

Дэвид Мэтьюз* 

Симпозиум Герофарм 

«Актуальные мировые 

тенденции ведения больных с 

СД: биосимиляры, 

инновационные подходы к 

физической нагрузке и 

социальной адаптации 

пациентов» 

Предс: Майоров А.В., Викулова 

О.К., Мотовилин О.Г. 

Симпозиум Акрихин  

«Коррекция статуса витамина 

D у взрослых: спорные 

вопросы» 

Предс: Рожинская Л.Я., 

Алексеева Л.И. 

Научное заседание Григорьева 

«Нейрохирургия»  
Предс: Григорьев А.Ю.,  

Трунин Ю.Ю. 

НЦМУ_СД  

Сердечно-сосудистые 

заболевания у больных с 

сахарным диабетом  

Предс: Калашников В.Ю., 

Бардымова Т.П., Валеева Ф.В. 

13.50 – 

14.40 
Обед 

14.40 – 

16.10 

Большой зал Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум Новартис  

«2 года VERIFY: дарим 

время!»  

Предс: Маркова Т.Н. 

  

Симпозиум БИ 

«Эмпаглифлозин - пионер 

кардио- и нефропротекции в 

диабетологии. Клич: "всегда 

готов отсрочить смерть". 

Лозунг: пионер - всем ребятам 

пример. 

Предс. Лопатин Ю.М.,  

Аметов А.Ю. 

Научное заседание: 

Эндокринная офтальмопатия 

и заболевания щитовидной 

железы. Междисциплинарный 

подход. 

Предс: Свириденко Н.Ю.,  

Груша Я.О., Фадеев В.В. 

Симпозиум РОШ: 

«Роль самоконтроля в эпоху 

цифровых технологий» 

Председатель: Майоров А.Ю. 

Лекторы: Майоров А.Ю., 

Демидова Т.Ю., Галстян Г.Р. 

 

НЦМУ_СД 

ЖИРОВАЯ ТКАНЬ 

ГЛАЗАМИ БИОЛОГОВ И 

ЭНДОКРИНОЛОГОВ 

Предс: Шестакова М.В., 

Парфенова Е.В. 

16.10 – 

16.30 
Кофе-брейк (Спонсор МЕРК) 

16.30 – Большой зал Иностр, Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 
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18.00 Симпозиум Штада* 

«Возможно ли сочетание 

прогнозоцентричного и 

глюкозоцентричного 

подходов в терапии СД 2 

типа?» 

Предс: Анциферов М.Б. 

Ральф ДеФронзо 

Симпозиум Пфайзер  

«Акромегалия: успехи и 

новые вызовы» 

Предс: Мельниченко Г.А.,  

Дзеранова Л.К. 

Научное заседание: 

«Аутоиммунные и опухолевые 

эндокринопатии. Новые 

технологии и перспективы.» 

Предс: Трошина Е.А.,  

Грядунов Д.А., Смирнов И.В. 

Научное заседание 

«Ожирение у детей» 
Предс: Безлепкина О.Б.,  

Гирш Я.В. 

НЦМУ_СД 

«Технологии в управлении и 

лечении сахарного диабета» 

Предс: Майоров А.Ю., 

Древаль А.В. 
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КОФЕ –Брейк 08.30-09.00 

ПРОГРАММА: 24 сентября 2021 года. (пятница) 
09.00 – 

10.00 
Пленарная лекция «Йододефицитные и аутоиммунные заболевания щитовидной железы. Что нового» член-корр. РАН Трошина ЕА. 

10.00 – 

11.30 

Большой зал Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум Эбботт 

«Практические аспекты 

применения 

непрерывного мониторинга: за 

и против» 

Предс: Аметов А.С.,  

Майоров А.Ю., Демидов Н.А., 

Галстян Г.Р. 

Научное заседание 

«Эпидемиология эндокринных 

заболеваний» 

Предс: Мокрышева Н.Г., 

Мельниченко Г.А. 

 

Симпозиум Промомед 

«Восстановление 

метаболического здоровья: 

решаем головоломку Природы 

ожирения» 

Предс: Трошина Е.А. 

Научное заседание: 

«Персонифицированные 

подходы к лечению ожирения   

в клинической практике» 

Предс: Мазурина Н.В., Хациев 

Б.Б., Волынкина А.П. 

 

НЦМУ_СД 

"Хроническая болезнь почек 

при сахарном диабете –вызов 

принят»  

Предс: Шилов Е.М., 

Бондарь И.А., Шамхалова М.Ш. 

11.30 – 

11.40 
Перерыв 

11.40 – 

13.10 

Большой зал  Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум Санофи 

«Неофутуризм в 

диабетологии» 

Предс: Анциферов М.Б. 

Симпозиум Штада  
«Патогенетический подход к 

терапии СД 2: возможно ли добиться 

кардиопротекции и эффективного 

контроля гликемии? Разбираемся в 

проблеме»  

Предс: Мкртумян А.М.,  

Петунина Н.А. 

Круглый стол «Ожирение. 
Междисциплинарный подход» 
Предс: Трошина Е.А.,  

Романцова Т.И., Вагапова Г.Р. 

Симпозиум Лайфскан 

«Инновационные решения в 

диабете – ответ на вызовы 

времени» 

Предс: Галстян Г.Р. 

Майоров А.Ю., Суркова Е.В., 

Лаптев Д.Н. 

НЦМУ_СД 

Научное заседание  

«Поражения нижних 

конечностей при сахарном 

диабете» 

Предс: Токмакова А.Ю., 

Бреговский В.Б. 

13.10 – 

14.00 
Обед 

14.00 – 

15.30 

Большой зал  Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум Лили Фарма* 

«Международная дискуссионная 

площадка: СД 2 типа на стыке 

междисциплинарного 

взаимодействия»  

Предс: Шамхалова М.Ш., 

Дроздова Л.Ю. 

Мошкович (Израиль), Гольдман 

(Израиль), 

Симпозиум Мерк: 

«Клинический алгоритм 

ведения пациентов с 

нарушениями углеводного 

обмена в условия пандемии 

COVID-19»  

Предс. Галстян Г.Р.,  

Маркова Т.Н. 

 

Симпозиум АстраЗенека: 

Высокое возрождение: переход 

к новой модели 

кардиоренопротективной 

терапии пациентов с СД 2-го 

типа. 

Предс: Анциферов МБ.  

Симпозиум Сервье 

«ADVANCE 20 лет спустя: 

уроки, которые мы извлекли» 

Предс: Шестакова М.В. 

НЦМУ_СД 

БЕРЕМЕННОСТЬ И 

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 

Предс: Ибрагимова Л.И., 

Бурумкулова Ф.Ф., Тиселько 

А.В. 

15.30 – 

15.50 
Кофе-брейк (Спонсор МЕРК) 

15.50 – 

17.20 

Большой зал  Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Научное заседание: 

«Нейроэндокринные опухоли. 

Мультидисциплинарный 

подход»  

Предс: Мокрышева НГ, 

Кузнецов Н.С. 

Научное заседание: 

«Эндокринопатии, 

развивающиеся как 

нежелательные явления 

противоопухолевой терапии» 

Предс: Мельниченко Г.А., 

Мазурина Т.В.  Лактионов К.К. 

Научное заседание: «Нарушения 

минерального обмена - 

диагностический вызов, разбор 

сложных клинических случаев» 

Предс: Пигарова Е.А., Еремкина 

А.К., Чагай Н.Б. 

Научное заседание: 

«Йододефицитные и опухолевые 

заболевания щитовидной железы» 

Предс: Платонова Н.М. Суплотова 

Л.А., Яновская М.Е. 

 

НЦМУ_СД 

«Диабетической ретинопатии» 

на конгрессе. 

Предс: Липатов Д.В.,  

Шишкин М.М. 
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КОФЕ –Брейк 08.30-09.00  

ПРОГРАММА: 25 сентября 2021 года. (суббота) 

09.00 – 

10.30 

Большой зал Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Научное заседание 

Координационного совета 

«Вопросы качества оказания 

медицинской помощи по 

профилю 

«эндокринология/детская 

эндокринология» в субъектах 

РФ 

Предс: Калашников ВЮ, 

Нимаева Д.Э., Гунбина И.В. 

Научное заседание  

«Остеопороз и метаболические 

заболевания скелета» 

Предс: Белая Ж.Е.,  

Рожинская Л.Я. 

Научное заседание «Коррекция 

дислипидемии в 21 веке» 

Предс: Ежов М. В,  

Руяткина Л. А.  

Научное заседание 

профильной комиссии по 

эндокринологии «Обсуждение 

проектов клинических 

рекомендаций» 

Предс: Свириденко Н.Ю., 

Суплотова Л.А., Киселева Т.П., 

Кононенко И.В. 

 

Научное заседание 

«Преемственность в лечении 

эндокринных заболеваний – 

переход детей во взрослую 

сеть» 

Предс: Петеркова В.А., 

Петряйкина Е.Е. 

10.30 – 

12.00 

Большой зал Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум АКРИХИН  

«Две пандемии: есть ли связь? 

Течение инфекции COVID-19 и 

дефицит витамина D»  

Предс: Мельниченко Г.А. 

Симпозиум Берлин-Хеми 

" Эндокринопатии и 

репродуктивное здоровье"  

Предс: Мкртумян А.М. 

Научное заседание: 

«Персонифицированные 

подходы к диагностике и 

лечению эндокринной 

офтальмопатии у пациентов с 

болезнью Грейвса» 

Предс: Свириденко Н.Ю., 

Петунина Н.А. 

Симпозиум ИПСЭН 

«Разные проблемы 

нейроэндокринологии - одно 

решение  

Предс: Белая Ж.Е.,  

Маркович А.А. 

Симпозиум Медтроник 

«Инновационные решения как 

основа современного подхода в 

терапии диабета» 

Предс: Майоров А.Ю. 

12.00 

–12.10 
Перерыв 

12.10 

–13.40 

Большой зал  Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум MSD: 

«Диабетологические дебаты: 

поиск инноваций или доверие 

опыту»  

Предс: Анциферов М.Б. 

 

Научное заседание:  

«Рак щитовидной железы» 

Предс: Ванушко В.Э., 

Бельцевич Д.Г., Слепцов И.В. 

Круглый стол «Тренды в 

современной диетологии: 

Стиль питания или вечные 

диеты – выбор за пациентом» 

Предс: Руяткина Л.А,  

Суплотова Л.А. 

Научное заседание 
«Насущные вопросы и новые 

технологии подготовки кадров. 

Совещание заведующих 

профильных кафедр»  

Предс: Мельниченко Г.А., 

Шестакова М.В., Петеркова В.А., 

Пигарова Е.А. 

Научное заседание: 

«Патология околощитовидных 

желез: новые улики»   

Предс: Еремкина А.К., 

Бардымова Т.П., Маркина Н.В. 

13.40 

–14.30 
Обед 

14.30 

–16.00 

Большой зал  
Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Симпозиум Астеллас 

«Современный подход к 

терапии коморбидного 

пациента» 
Предс: Петунина Н.А. 

Научное заседание 

«Диагностика и хирургическое 

лечение заболеваний 

околощитовидных желез» 
Предс: Ким И.В., Слепцов И.В. 

Научное заседание «Рак 

молочной железы и 

ожирение» 

Предс: Дзгоева Ф.Х. 

 

Научное заседание 

«Орфанные эндокринопатии у 

детей»  

Предс: Карева М.А.,  

Логачев М.Ф. 

Научное заседание 

«нейроэндокринология» 

Предс: Белая Ж.Е.,  

Рожинская Л.Я. 
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17.50 

– 

18.10 

Большой зал. 

ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА  

 
 
 
 
 
 
 
 
  

16.00 

–16.20 
Кофе-брейк 

16.20 

– 

17.50 

Большой зал  Синий зал Красный зал Бежевый зал Зеленый зал 

Научное заседание по 

«Репродуктивное здоровье» 

Предс: Андреева Е.Н.,  

Вагапова Г.Р. 

 

Научное заседание «Новые 

технологии в диагностике и 

лечения сахарного диабета у 

детей» 

Предс: Кураева Т.Л., Дианов О.А. 

Научное заседание 

«Водно-электролитные 

нарушения - причины и 

следствия»  

Предс: Рожинская Л.Я., 

Астафьева Л.И. 

Научное заседание 

«Эндокринопатии раннего 

возраста» 

Предс: Меликян М.А.,  

Болотова Н.В. 

Научное заседание молодых 

ученых 


