
X (XXIX) Национальный конгресса эндокринологов с 

международным участием «Персонализированная медицина и 

практическое здравоохранение» (23 мая по 26 мая 2023 года) 

 

23 мая 2023 г. 

08.00-09.30 Начало регистрации участников. Открытие выставки. 

10.00-11.00 Открытие Конгресса. 

Пленарная лекция. Академик РАН Дедов И.И. 

11.00-12.00 Пленарная лекция «АУТОИММУННЫЕ ОСНОВЫ МЕТАБОЛИЧЕСКИХ 

НАРУШЕНИЙ» член-корр. РАН Мокрышева Н.Г. 

12.00-12.10 Перерыв 

12.10-13.40 Конгресс-холл 

Симпозиум (при поддержке компании АО «Санофи-Россия», не входит в программу НМО) 

НОВЫЕ ВЫЗОВЫ В ДИАБЕТОЛОГИИ: ВРЕМЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 

Председатель: академик РАН Шестакова М.В. 

12.10-12.35 Стратегия комплементарного подхода в управлении диабетом. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

12.35-12.40 Дискуссия 

12.40-13.05 Жизнь пациента с диабетом – фундаментальные основы на пути к 

достижению цели. 

Мкртумян А.М. (Москва) 

13.05-13.10 Дискуссия 

13.10-13.35 Возможности инсулинотерапии в управлении сахарным диабетом: эволюция 

критериев выбора. 

Климонтов В.В. (Новосибирск) 

13.35-13.40 Дискуссия 

 
13.40-14.30 Обед 

 
 

14.30-16.00 Конгресс-холл 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «Мерк», не входит в программу НМО) 

ПУТЬ ПАЦИЕНТА С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА ОТ ФАКТОРОВ РИСКА ДО 

КАРДИО-РЕНАЛЬНОЙ КАТАСТРОФЫ 

Председатель: д.м.н., проф. Галстян Г.Р 
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14.30-14.50 В поисках утраченного времени. Когда и кому начинать терапию у пациента 

с предиабетом. 

Демидова Т.Ю. (Москва) 

14.50-15.10 Возможности управления сердечно-сосудистыми рисками у пациентов с 

сахарным диабетом 2 типа: от истоков до наших дней. 

Мкртумян А.М. (Москва) 

15.10-15.30 Основные неблагоприятные почечные события у пациентов сахарным 

диабетом 2 типа - не допустить тревожный звонок. 

Петунина Н.А. (Москва) 

15.30-15.50 Клинические рекомендации: за сбалансированный подход к лечению. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

15.50-16.00 Дискуссия 

 
 

16.00-16.10 Перерыв 

 
 

16.10-17.40 Конгресс-холл 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», не входит в 

программу НМО) 

СЕРДЕЧНАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ И САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 2 ТИПА: РАСШИРЯЕМ 

ГОРИЗОНТЫ 

Председатель: академик РАН Шестакова М.В. 

16.10-16.40 Основы патогенетической взаимосвязи сердечной недостаточности и 

сахарного диабета 2 типа. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

16.40-17.10 Новые реалии и перспективы в терапии хронической сердечной 

недостаточности в свете результатов исследования DELIVER. 

Мареев В.Ю. (Москва) 

17.10-17.40 Практические аспекты интерпретации результатов ЭХО-КГ для врача 

эндокринолога. 

Калашников В.Ю. (Москва) 
 

 

16.10-17.40 Зал пленарных заседаний  

СИСТЕМА РЕГИСТРОВ КАК ИНСТРУМЕНТ ПЕРСОНАЛИЗАЦИИ КЛИНИКО- 

ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО МОНИТОРИНГА ЭНДОКРИННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
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Председатели: академик РАН Мокрышева Н.Г. 

16.10-16.15 Вступительное слово председателей. 

Мокрышева Н.Г. (Москва) 

16.15-16.30 Клинико-эпидемиологические показатели сахарного диабета в российской 

Федерации по данным Федерального регистра сахарного диабета. 

Викулова О.К. (Москва) 

16.30-16.45 Анализ кардиоренальных осложнений в рамках постковидного синдрома у 

пациентов с сахарным диабетом. 

Железнякова А.В., Викулова О.К., Елфимова А.Р., Исаков М.А. (Москва) 

16.45-17.00 Регистры заболеваний околощитовидных желез – первичный 

гиперпаратиреоз и гипопаратиреоз. Анализ клинико-эпидемиологических данных. 

Еремкина А.К. (Москва) 

17.00-17.15 Регистр опухолей гипоталамо-гипофизарной области. Анализ клинико- 

эпидемиологических данных. 

Луценко А.С. (Москва) 

17.15-17.30 Анализ орфанных эндокринопатий у детей и подростков. 

Вадина Т.А. (Москва) 

17.30-17.40 Дискуссия 
 

 

16.10-17.40 Амфитеатр  

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПАТОЛОГИИ НАДПОЧЕЧНИКОВ 

Председатели: д.м.н., проф. Платонова Н.М., д.м.н., проф. Бельцевич Д.Г. 

16.10-16.20 Феохромоцитома c позиции онкоэндокринолога. 

Бельцевич Д.Г. (Москва) 

16.20-16.30 Двусторонняя макронодулярная гиперплазия надпочечников: новые 

вопросы и ответы. 

Шевэ А. (докладчик), Бельцевич Д.Г. (Москва) 

16.30-16.40 Роль лучевой диагностики в стратификации рисков инциденталом 

надпочечников. 

Федоров Е.А. (Санкт-Петербург) 

16.40-16.50 Хирургическая тактика лечения опухолей надпочечников. 

Ромащенко П.Н. (Санкт-Петербург) 

16.50-17.00 Первичный гиперальдостеронизм: нерешенные вопросы. 

Платонова Н.М., Ладыгина Д.О., Бельцевич Д.Г., Молашенко Н.В. (Москва) 
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17.00-17.10 Андроген, кортизол - продуцирующие опухоли надпочечников. Нетипичная 

картина типичного заболевания. Представление клинического случая. 

Молашенко Н.В., Комшилова Е.А., Ким И.В., Кузнецов Н.С., Колпакова Е.А., Платонова 

Н.М., Иоутси В.А., Рослякова А.А. (Москва) 

17.10-17.20 Генетические предикторы первичной надпочечниковой недостаточности 

аутоиммунного генеза. 

Нуралиева Н.Ф., Юкина М.Ю., Меремьянина Е.А., Трошина Е.А., Свитич О.А. (Москва) 

17.20-17.30 Дискуссия 
 

 

16.10-17.40 Зал «Валдай»  

КЛИНИЧЕСКИЕ РАЗБОРЫ – «ВСТРЕЧА С ПРОФЕССОРОМ» 

Председатели: академик РАН Мельниченко Г.А., член-корр. РАН Трошина Е.А., д.м.н., проф. 

Суплотова Л.А. 

16.10-16.35 Аутоиммунный полигландулярный синдром. 

Нуралиева Н.Ф.(Москва) 

16.35-17.00 Артифициальная гипогликемия – сложности диагностики (Синдром 

Мюнгхаузена). 

Юкина М.Ю., Авсиевич Е.С. (Москва) 

17.00-17.25 ВРТ у пациентки с гиперальдостеронизмом. Клинический случай. 

Тиселько А.В. (Санкт-Петербург) 

17.25-17.40 Дискуссия 

 
 

16.10-17.40 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», не входит в программу 

НМО) 

ТРИЛОГИЯ МЕТАБОЛИЧЕСКИХ МИШЕНЕЙ: РАЦИОНАЛЬНОЕ УПРАВЛЕНИЕ 

РИСКАМИ 

Председатели: д.м.н. Ежов М.В. 

16.10-16.30 Триединая цель, как современная мишень терапевтического воздействия. 

Демидова Т.Ю. (Москва) 

16.30-16.50 Метаболический триада в липидограмме. 

Ежов М.В. (Москва) 

16.50-17.10 Трижды три не всегда девять: влияние на композиционный состав. 

Дзгоева Ф.Х. (Москва) 

17.10-17.30 Метаболически ассоциированная жировая болезнь печени новая пандемия. 
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Пирогова И.Ю. (Москва) 

17.30-17.40 Дискуссия 

 
 

16.10-17.40 Зал переговоров 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «Безен», не входит в программу НМО) 

ГИПОГОНАДИЗМ, КАК КОМПОНЕНТ ВОЗРАСТ АССОЦИИРОВАННЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ У МУЖЧИН 

Председатели: д.м.н., проф. Роживанов Р.В., к.м.н. Мациевский Н.А., д.м.н., проф. Мкртумян 

А.М. 

16.10-16.40 Важна ли оценка тестостерона у мужчин в повседневной практике 

эндокринолога? 

Роживанов Р.В. (Москва) 

16.40-17.10 Возрастной гипогонадизм – предиктор развития сахарного диабета и 

ожирения у мужчин. 

Мациевский Н.А. (Санкт-Петербург) 

17.10-17.40 Патогенетические основы инсулинорезистентности и пути их преодоления. 

Мкртумян А.М. (Москва) 

 
 

16.10-17.40 Зал «Урал» 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «Свикс Хэлскеа»), не входит в программу НМО) 

ВЛИЯНИЕ НАРУШЕНИЙ СНА НА ТЕЧЕНИЕ ЭНДОКРИННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 

Председатель: д.м.н., проф. Демидова Т.Ю. 

16.10-16.35 Влияние нарушения сна на состояние здоровья и качество жизни пациентов с 

сахарным диабетом 2 типа. 

Демидова Т.Ю. (Москва) 

16.35-17.00 Инсомния у коморбидных пациентов в эндокринологической практике. 

Остроумова О.Д. (Москва) 

17.00-17.25 Проблема расстройства сна у пациентов на эндокринологическом приеме. 

Полуэктов М.Г. (Москва) 

17.25-17.40 Дискуссия 

 
 

16.10-17.40 Зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «ЛЕОВИТ нутрио», не входит в программу 

НМО) 
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ЛЕЧЕБНОЕ ПИТАНИЕ ПРИ МЕТАБОЛИЧЕСКОМ СИНДРОМЕ И САХАРНОМ 

ДИАБЕТЕ 

Председатели: д.м.н., проф. Ханферьян Р.А. 

16.10-16.35 Эффективность лечебного питания при метаболическом синдроме. 

Пилат Т.Л. (Москва) 

16.35-17.00 Персонализированные подходы к лечебному питанию при сахарном диабете 2 

типа. 

Шарафетдинов Х.Х. (Москва) 

17.00-17.20 Иммунопатология у пациентов с диабетом с коморбидным ожирением и 

возможности диетической коррекции нарушений иммунного ответа. 

Ханферьян Р.А. (Москва) 

17.20 - 17.40 Диабетическая гастропатия глазами эндокринолога. 

Доскина Е.В. (Москва) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

6 



X (XXIX) Национальный конгресса эндокринологов с 

международным участием «Персонализированная медицина и 

практическое здравоохранение» (23 мая по 26 мая 2023 года) 

24 мая 2023 г. 

09.00-09.40 Пленарная лекция «Эндокринопатии и старение» академик РАН 

Мельниченко Г.А. 

09.40-10.20 Пленарная лекция «Молекулярная генетика в диагностике эндокринных 

заболеваний у детей – 35 лет истории» академик РАН Петеркова В.А., академик РАН 

Дедов И.И. 

10.20-11.50 Конгресс-холл 

Симпозиум (при поддержке компании АО «Санофи-Россия», не входит в программу НМО) 

ГЕОМЕТРИЯ СОВРЕМЕННОЙ ДИАБЕТОЛОГИИ: СВЕЖИЕ РЕШЕНИЯ В 

ИНСУЛИНОТЕРАПИИ 

Председатель: д.м.н., проф. Анциферов М.Б. 

10.20-10.40 Доказанная теорема: объединение двух стратегий. 

Аметов А.С. (Москва) 

10.40-10.50 Дискуссия 

10.50-11.10 Прогрессивная инсулинотерапия: уравнение со всеми известными. 

Демидова Т.Ю. (Москва) 

11.10-11.20 Дискуссия 

11.20-11.40 Вектор инноваций: вариабельность и сахарный диабет 2 типа. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

11.40-11.50 Дискуссия 

 
 

11.50-12.00 Перерыв 

 
 

12.00-13.30 Конгресс-холл 

Симпозиум (при поддержке компании АО «Астеллас Фарма», не входит в программу НМО) 

НОВЫЙ ВЗГЛЯД НА ПРОГНОЗ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ НЕФРОПАТИИ 

Председатель: академик РАН Шестакова М.В. 

12.00-12.30 Смена парадигмы в хронической болезни почек - клубочковая 

гиперфильтрация. Изменение прогноза с помощью ингибиторов НГЛТ-2. 

Шамхалова М.Ш. 



12.30-13.00 Анемия при хронической болезни почек у пациентов с диабетом, значение 

применения ингибитора HIF-PH. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

13.00-13.25 Инновационный физиологический подход к терапии ренальной анемии на 

основе имитации гипоксических ответов. Первый опыт применения препарата 

роксадустат в России. 

Шило В.Ю. (Москва) 

13.25-13.30 Дискуссия 
 

 

12.00-13.30 Зал пленарных заседаний Научное 

заседание 

РЕВМОЭНДО: ЭНДОКРИНОЛОГИЯ В РЕВМАТОЛОГИИ: ФОКУС НА ОЖИРЕНИЕ 

И НАРУШЕНИЯ УГЛЕВОДНОГО ОБМЕНА 

Председатели: академик РАН Насонов Е.Л., член-корр. РАН Трошина Е.А. 

12.00-12.10 Вступительное слово. 

Насонов Е.Л. (Москва) 

12.10-12.25 Мультиморбидность при остеоартрите: акцент на ожирение. 

Алексеева Л.И. (Москва) 

12.25-12.40 Подагра и сахарный диабет – две эпидемии. 

Елисеев М.С., Желябина О.В. (Москва) 

12.40-12.55 Влияние ожирения на активность псориатического артрита и эффективность 

лечения. 

Корсакова Ю.Л. (Москва) 

12.55-13.10 Ожирение и сахарный диабет при ревматоидном артрите и системной 

красной волчанке. 

Кондратьева Л.В. (Москва) 

13.10-13.25 Бариатрическая хирургия при ревматических заболеваниях. 

Паневин Т.С., Трошина Е.А. (Москва) 

13.25-13.30 Дискуссия 

 
 

12.00-13.30 Амфитеатр 

Симпозиум (при поддержке компании АО «Нижфарм"» Группа компаний «STADA», не 

входит в программу НМО) 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЕДУЩИХ КЛИНИЧЕСКИХ ЗАДАЧ ПРИ ВЫБОРЕ ТАКТИКИ 

ЛЕЧЕНИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА. ОСВЕЩАЕМ НАИБОЛЕЕ 



АКТУАЛЬНЫЕ КЛИНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СО СТОРОНЫ ЭНДОКРИНОЛОГА И 

КАРДИОЛОГА 

Председатель: член-корр. РАН Петунина Н.А. 

Разбор клинических случаев. Дискуссия. 

Спикеры: Шестакова Е.А, Сергиенко И.В. 
 

 

12.00-13.30 Зал «Валдай» Научное 

заседание 

НОВЫЕ ГРАНИ МИНЕРАЛЬНОГО ОБМЕНА ЧЕЛОВЕКА 

Председатели: член-корр. РАН Мокрышева Н.Г., к.м.н. Еремкина А.К., к.м.н. Крюкова И.В. 

12.00-12.15 Суточный профиль кальциемии как инструмент персонализированного 

подбора терапии при хроническом гипопаратиреозе. 

Ковалева Е.В. (Москва) 

12.15-12.30 Минеральный обмен и COVID-19. 

Маганева И.С. (Москва) 

12.30-12.45 Локация околощитовидных желез. 

Ким И.В. (Москва) 

12.45-13.00 Искусственный интеллект в прогнозировании минеральных нарушений. 

Елфимова А.Р. (Москва) 

13.00-13.15 Диагностика остеопатии при вторичном гиперпаратиреозе на фоне 

хронической болезни почек. 

Карлович Н.В., Мохорт Т.В., Васильева Н.А., Снапков В.С. (Минска) 

13.15-13.30 Дискуссия 

 
 

12.00-13.30 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», не входит в 

программу НМО) 

СОВРЕМЕННАЯ КЛАССИКА ТЕРАПИИ САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА 

Председатель: д.м.н., проф. Анциферов М.Б. 

12.00-12.30 Важность ранней диагностики хронической сердечной недостаточности и 

хронической болезни почек у пациентов с сахарным диабетом 2 типа. 

Маркова Т.Н. (Москва) 

12.30-13.00 Ключевые аспекты ведения пациента с сахарным диабетом 2 типа и 

хронической сердечной недостаточности. 

Кобалава Ж.Д. (Санкт-Петербург) 



13.00-13.30 Кардио-рено-метаболический подход в терапии сахарного диабета 2 типа. 

Бобкова И.Н. (Москва) 

 
 

12.00-13.30 Зал переговоров 

Научное заседание  

ДИАГНОЗ: ФИЛОСОФСКИЕ, КЛИНИЧЕСКИЕ И ПРАВОПРИМЕНИТЕЛЬНЫЕ 

АСПЕКТЫ СЕГОДНЯШНЕГО ПОНИМАНИЯ ТЕРМИНА 
Председатели: академик РАН Мельниченко Г.А., д.м.н., проф. Омельяновский В.В. 

12.00-12.20 Медицинский диагноз и его сущность 

Волкова Н.И. (Ростов на Дону) 

12.20-12.40 Клинический диагноз и стандарты медицинской помощи 

Ледовских Ю.А. (Москва) 

12.40-13.00 Проблемы правового регулирования вопросов качества медицинской 

помощи. Возможные пути их решения 

Камалова И.Г. (Москва) 

13.00-13.20 Клинические рекомендации и киническая практика: это об одном и том же? 

Фадеев В.В. (Москва) 

13.20.13.30 Дискуссия 

 
 

12.00-13.30 зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании АО «Фирма ЕВРОСЕРВИС», не входит в программу 

НМО) 

ОПТИМАЛЬНАЯ САХАРОСНИЖАЮЩАЯ ТЕРАПИЯ И САМОКОНТРОЛЬ. 

СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ УПРАВЛЕНИЯ 

Председатель: Мкртумян А.М. 

12.00-12.40 Сахароснижающая терапия и логические основы самоконтроля. Актуальный 

взгляд. 

Мкртумян А.М. (Москва) 

12.40-13.20 Сахарный диабет через призму самоконтроля. Технологии мониторинга. 

Курникова И.А. (Москва) 

13.20-13.30 Дискуссия 
 

 

12.00-13.30 зал «Урал» Научное 

заседание 

ЭЛЕКТРОЛИТНЫЕ НАРУШЕНИЯ В ПРАКТИКЕ ЭНДОКРИНОЛОГА 

Председатели: академик РАН Мельниченко Г.А., д.м.н., проф. Бардымова Т.П. 



12.00-12.20 Гипомагниемия. 

Салимханов Р.Х. (Москва) 

12.20-12.40 Гиперфосфатемия. 

Карасева Е.В. (Москва) 

12.40-13.00 Гипофосфатемия. 

Белая Ж.Е. (Москва) 

13.00-13.20 Гипонатриемия. 

Пигарова Е.А. (Москва) 

13.20-13.30 Дискуссия 

 
13.30-14.30 Обед 

 

 

14.30-16.00 Конгресс-холл Научное 

заседание 

ЦИФРОВЫЕ РЕШЕНИЯ В ПОМОЧЬ ПРАКТИЧЕСКОМУ ЗДРАВООХРАНЕНИЮ 

Председатели: член-корр. РАН Мокрышева Н.Г., к.м.н. Ковалева Е.В. 

14.30-14.45 Вступительное слово 

Мокрышева Н.Г. (Москва) 

14.45-15.05 Федеральный проект «Персональные медицинские помощники». 

Ибрагимова Л.И. (Москва) 

15.05-15.20 Математический анализ как инструмент расчета финансирования 

медицинской помощи на примере первичного гиперпаратиреоза. 

Горбачева А.М. (Москва) 

15.20-15.35 Интеллектуальная СППВР дифференциальной диагностики 

нормокальциемического варианта первичного гиперпаратиреоза и вторичного 

гиперпаратиреоза. 

Милютина А.П. (Москва) 

15.35-15.50 ЭНДОКАРТА ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России – 

паспорт эндокринного пациента. 

Елфимова А.Р. (Москва) 

15.50-16.00 Дискуссия 

 
 

14.30-16.00 Зал пленарных заседаний 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «ПРОМОМЕД ДМ», не входит в программу 

НМО) 



ОСОЗНАННАЯ СВОЕВРЕМЕННАЯ ВЕС-МОДИФИЦИРУЮЩАЯ ТЕРАПИЯ- 

ИНВЕСТИЦИЯ В МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ И КАЧЕСТВО ЖИЗНИ 

Председатель: член-корр. РАН Трошина Е.А. 

14.30-15.00 Как не превратить жизнь пациентов лишним весом в сказку о потерянном 

времени: ищем ответ в клинических рекомендациях. 

Трошина Е.А. (Москва) 

15.00-15.30 Снижение пластичности жировой ткани: можно ли поставить процесс на 

паузу? 

Бабенко А.Ю. (Санкт-Петербург) 

15.30-16.00 Фармакологическая математика: формула рациональной комбинации у 

пациентов с лишним весом. 

Журавлева М.В. (Москва) 
 

 

14.30-16.00 Амфитеатр Научное 

заседание 

ХИРУРГИЧЕСКИЕ И ЛУЧЕВЫЕ МЕТОДЫ ЛЕЧЕНИЯ ОПУХОЛЕЙ ГИПОФИЗА 

Председатели: д.м.н. Григорьев А.Ю., д.м.н. Трунин Ю.Ю. 

14.30-14.45 Преимущества нейрохирургического лечения пациентов с заболеваниями 

гипофиза в НМИЦ эндокринологии. 

Григорьев А.Ю., Пржиялковская Е.Г., Белая Ж.Е., Пигарова Е.А., Лапшина А.М., Ситкин 

И.И., Тарбаева Н.В. (Москва) 

14.45-15.00 Особенности хирургического лечения пациентов с акромегалией и болезнью 

Ищенко-Кушинга: стагнация или прорыв? 

Григорьев А.Ю., Азизян В.Н., Иващенко О.В., Козликина Е.И. (Москва) 

15.00-15.15 Принципы лечения пациентов с тиреотропиномами. 

Азизян В.Н., Григорьев А.Ю., Иващенко О.В., Пржиялковская Е.Г., Белая Ж.Е. (Москва) 

15.15-15.30 Гипофизарная хирургия детского возраста. 

Иващенко О.В., Григорьев А.Ю., Азизян В.Н., Чугунов И.С., Стребкова Н.А., Калинин А.Л. 

15.30-15.45 Подходы к лучевому лечению опухолей гипофиза. 

Трунин Ю.Ю., Голанов А.В., Пронин И.Н., Калинин П.Л., Чаморсов А.Ю., Загиров Р.И., 

Антипина Н.А., Серова Н.К., Астафьева Л.И., Мазеркина Н.А. 

15.45-16.00 Дискуссия 
 

 

14.30-16.00 Зал «Валдай» Научное 

заседание 



ПАТОЛОГИЯ МИНЕРАЛЬНОГО ОБМЕНА В КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЯХ 

Председатели: к.м.н. Еремкина А.К., Бибик Е.Е. 

14.30-14.45 Карцинома околощитовидной железы при верифицированных мутациях в 

гене MEN1. 

Еремкина А.К. (Москва) 

14.45-15.00 Дифференциальная диагностика первичного и вторичного гиперпаратиреоза 

на фоне FGF23-продуцирующей опухоли. 

Карасева Е.В. (Москва) 

15.00-15.15 Дигидротахистерол: неоправданный выбор в терапии хронического 

гипопаратиреоза. 

Ковалева Е.В.(Москва) 

15.15-15.30 Дифференциальная диагностика нормокальциемического первичного 

гиперпаратиреоза и вторичного гиперпаратиреоза у пациентки с синдромом 

Шерешевского-Тернера. 

Горбачева А.М. (Москва) 

15.30-15.45 Послеоперационное ведение минеральных и костных нарушения при 

хронической болезни почек. 

Абойшева Е.А. (Москва) 

15.45-16.00 Интратиреоидные образования околощитовидных желез у пациентов с 

«фолликулярными новообразованиями щитовидной железы». 

Фадеева М.И. (Москва) 

 
 

14.30-16.00 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании АО «АКРИХИН», не входит в программу НМО) 

СИГЛЕТИК/ФОРСИГЛЕКС - ДОСТУПНОЕ РЕШЕНИЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ ЗАДАЧ 

НА СТАРТЕ САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА 

Председатель: д.м.н., проф. Анциферов М.Б. 

14.30-14.50 Место пероральных сахароснижающих препаратов в клинических 

рекомендациях и реальной практике. Данные Федерального регистра сахарного диабета. 

Викулова О. К. (Москва) 

14.50-15.10 Генерики, как переломный момент для широкого внедрения современных 

классов препаратов в практику. 

Зырянов С. К. (Москва) 

15.10-15.30 Ситаглиптин – все ли возможности мы используем? Все ли мы о нем знаем? 

Зилов А. В. (Москва) 



15.30-15.50 Раннее назначение фиксированной комбинации Ситаглиптина и 

Метформина (Форсиглекс) — фокус на устойчивом сахароснижающем эффекте. 

Шестакова Е. А. (Москва) 

15.50-16.00 Дискуссия 

 
 

14.30-16.00 Зал переговоров 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», не входит в 

программу НМО) 

COVID-19: НЕУГАСАЮЩАЯ АКТУАЛЬНОСТЬ И НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В 

ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

Председатель: академик РАН Шестакова М.В. 

14:30 – 14:35 Вступительное слово председателя. 

Шестакова М.В. (Москва) 

14:35 – 14:55 COVID-19 в 2023 году: эпидемиология и сохраняющееся бремя для групп 

риска. 

Харит С.М. (Санкт-Петербург) 

14:55 – 15:15 Сахарный диабет, поражение почек и COVID-19 – тройная угроза. 

Шамхалова М.Ш. (Москва) 

15:15 – 15:35 Анализ риска развития летального исхода вследствие COVID-19 у 

пациентов с сахарным диабетом – данные регистра. 

Викулова О.К. (Москва) 

15:35 – 15:55 Новые возможности в профилактике и лечении COVID-19 у пациентов с 

сахарным диабетом. 

Маркова Т.Н. (Москва) 

15:55 – 16:00 Дискуссия 

 
 

14.30-16.00 Зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «Филип Моррис Сэйлз энд Маркетинг», не 

входит в программу НМО) 

РИСКИ ТАБАКОКУРЕНИЯ: ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННЫЙ 

МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ВЗГЛЯД 



 

14.30-16.00 Зал «Урал» Научное 

заседание 

ПСИХОСОМАТИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ У БОЛЬНЫХ В РЕПРОДУКТИВНОЙ 

МЕДИЦИНЕ 

Председатель: к.м.н. Зеленкова-Захарчук Т.А., д.м.н., проф. Андреева Е.Н. 

14.30-14.55 Депрессивные расстройства у пациенток с овариальной гиперандрогенной 

дисфункцией. 

Зеленкова-Захарчук Т.А. (Москва) 

14.55-15.25 Психосоматические нарушения как маркер стресс-ассоциированной 

овариально-менструальной дисфункции. 

Абсатарова Ю.С. (Москва) 

15.25-15.45 Профилактика развития стресс-ассоциированных дисфункций 

репродуктивной системы женщин. 

Схинас А.А. (Москва) 

15.45-16.00 Дискуссия 

 
 

16.00-16.10 Перерыв 
 

 

16.10-17.40 Конгресс-холл Научное 

заседание 

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ СЕРДЕЧНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ У БОЛЬНЫХ 

САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

Председатели: член-корр. РАН Калашников В.Ю., член-корр. РАН Кобалава Ж.Д. 

16.10-16.40 Диагностика хронической сердечной недостаточности: как сложное сделать 

простым. 

Калашников В.Ю. (Москва) 

16.40-17.10 Стандарты и инновации в лечении сердечной недостаточности. 

Кобалава Ж.Д. (Москва) 

17.10-17.40 Анемия и железодефицит при хронической сердечной недостаточности. 

Копылов Ф.Ю. (Москва) 
 

 

16.10-17.40 Зал пленарных заседаний Научное 

заседание 



ГАСТРОЭНДО. ФОКУС НА НЕАЛКОГОЛЬНУЮ ЖИРОВУЮ БОЛЕЗНЬ ПЕЧЕНИ 

Председатели: д.м.н., проф. Маевская М.В., член-корр. РАН Трошина Е.А. 

16.10-16.55 Секция 1. 

Эндокринная патология, ассоциированная с неалкогольной жировой болезнью печени: 

особенности ведения пациентов 

16.10-16.25 Неалкогольная жировая болезнь печени как мультисистемное заболевание. 

Маевская М.В. (Москва) 

16.20-16.40 Неалкогольная жировая болезнь печени и сахарный диабет 2 типа 

Дудинская Е.С. (Москва) 

16.40-16.55 Неалкогольная жировая болезнь печени, ожирение и дислипидемия. 

Трошина Е.А. (Москва) 

16.55-17.40 Секция 2. 

Новое и интересное: диагностика, течение, прогноз и лечении неалкогольной жировой 

болезни печени 

16.55-17.10 Влияние бариатрической хирургии на течение и прогноз неалкогольной 

жировой болезни печени. 

Ершова Е.В. (Москва) 

17.10-17.25 Клэмп-метод в оценке чувствительности к инсулину у пациентов с 

неалкогольной жировой болезнью печени. 

Мишина Е.Е. (Москва) 
 

 

 
 

16.10-17.40 Амфитеатр Круглый стол 

ОНКОЭНДО. ХИРУРГИЧЕСКОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОПУХОЛЕЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 

16.10-16.25 Папиллярная микрокарцинома. Тиреоидэктомия vs Наблюдение. 

Председатель: д.м.н. Слепцов И. В. 

Эксперты: д.м.н., проф. Кузнецов Н. С., д.м.н. Поляков А. П., к.м.н. Полькин В.В, д.м.н., проф. 

Шевченко С.П., д.м.н. Долидзе Д.Д. 

Докладчик: д.м.н. Ванушко В.Э. 

16.25-16.40 Дискуссия с экспертами 

16.40-17.00 Органносохранное лечение медуллярного рака щитовидной железы в свете 

новых методов диагностики выявления ранних форм. 

Председатель: д.м.н. Бельцевич Д.Г. 

Эксперты: д.м.н., проф. Кузнецов Н. С., д.м.н. Поляков А. П., д.м.н. Бритвин Т.А., д.м.н., проф. 

Сергийко С.В., д.м.н. Романов И.С. 



16.40-16.50 Дифференциальная диагностика медуллярного рака щитовидной железы и 

С-клеточной гиперплазии. 

Докладчик: Михеенков А. А. (Москва) 

16.50-17.00 Гемитиреоидэктомия VS тиреоидэктомия + центральная лимфаденэктомия 

при медуллярном раке щитовидной железы. 

Докладчик: д.м.н. Черников Р.А. 

17.00-17.10 Дискуссия с экспертами 

17.10-17.40 Современная концепция лечения Анапластического рака щитовидной 

железы. 

17.10-17.20 Анапластический рак щитовидной железы, что должен знать и делать 

эндокринолог? 

Докладчик: Бельцевич Д.Г. (Москва) 

17.20-17.30 Лечение анапластического рака щитовидной железы с мутацией в гене 

BRAFV600E. 

Докладчик: Никифорович П. А. (Москва) 

17.30-17.40 Лечение анапластического рака щитовидной железы с отсутствием мутации 

в гене BRAFV600E 

Докладчик: Слепцов И. В. (Санкт-Петербург) 

 
 

16.10-17.40 Зал «Валдай» 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «ГЕРОФАРМ», не входит в программу НМО) 

360◦ В КОНТРОЛЕ НАД САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ: ОТ ОБУЧЕНИЯ ДО ЛЕЧЕНИЯ 

посвящен памяти Александра Юрьевича Майорова 

Председатели: академик РАН Петеркова В.А., д.м.н. Старостина Е.Г. 

16.10-16.25 Ведение школы для больных сахарным диабетом. 

Мельникова О.Г., Ибрагимова Л.И. (Москва) 

16.25-16.40 Клэмп-метод в отечественной диабетологии: от изучения патогенеза диабета 

до оценки эффективности российских препаратов инсулина. 

Старостина Е.Г. (Москва) 

16.40-16.55 Оценка биоподобия препаратов РинЛиз 200 и оригинального лизпро 200 с 

использованием метода эугликемического гиперинсулинемического клэмпа на здоровых 

добровольцах. 

Каронова Т.Л. (Санкт-Петербург) 

16.55-17.10 Сахарный диабет 2 типа. Основные показатели качества терапии и индекс 

осложнений по данным регистра сахарного диабета. 



Викулова О.К. (Москва) 

17.10-17.25 Как правильно выбрать и в каких случаях использовать иДПП4 при старте и 

идентификации терапии сахарного диабета 2 типа. 

Шестакова Е.А. (Москва) 

17.25-17.40 Дискуссия 

 
 

16.10-17.40 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», не входит в программу 

НМО) 

ЭКЗОКРИННАЯ НЕДОСТАТОЧНОСТЬ ПОДЖЕЛУДОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ У 

ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ И ЕЕ КОРРЕКЦИЯ 

Председатели: академик РАН Шестакова М.В., академик РАН Маев И.В. 

16.10-16.20 Экзокринная недостаточность поджелудочной железы сегодня. 

Маев И.В. (Москва) 

16.10-16.40 Особенности экзокринной недостаточности поджелудочной железы у 

пациентов с сахарным диабетом. 

Никонова Т.В. (Москва) 

16.50-17.00 Клинический разбор: от теории к практике. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

17.00-17.20 Современные возможности диагностики и коррекции панкреатической 

недостаточности. 

Бордин Д.С. (Москва) 

17.20-17.30 Метаболический коллапс: место ферментозаместительной терапии. 

Дзгоева Ф.Х. (Москва) 

17.30-17.40 Дискуссия 

 
 

16.10-17.40 Зал переговоров 

Симпозиум (при поддержке компании АО «РОШ-Москва»», не входит в программу НМО) 

ДИАБЕТИЧЕСКОЕ ПОРАЖЕНИЕ ГЛАЗ - МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД В 

ДИАГНОСТИКЕ, ТЕРАПИИ И ВЕДЕНИИ ПАЦИЕНТОВ 

Председатель: д.м.н. Липатов Д.В., д.м.н., проф. Демидова Т.Ю. 

16.10-16.35 Путь пациента с диабетической офтальмопатией - от барьеров к решениям. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

16.35-17.00 Междисциплинарный подход в диагностике и ведении пациентов с 

диабетической ретинопатией. Что может и должен делать эндокринолог? 



Демидова Т.Ю. (Москва) 

17.00-17.25 Новые подходы в терапии пациентов с ДМО. Можно ли улучшить контроль 

активности заболевания и терапевтические результаты? 

Липатов Д.В. (Москва) 

17.25-17.40 Дискуссия 

 
 

16.10-17.40 Зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании ООО «Спиро Медикал», не входит в программу НМО) 

СОМНОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ В ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

Председатель: к.м.н. Пьяных О.П. 

16.10-16.15 Вступительное слово 

Пьяных О.П. (Москва) 

16.15-16.40 Нарушения дыхания во сне у пациента с эндокринной патологией: 

недооцененная проблема. 

Пьяных О.П. (Москва) 

16.40-17.05 Современные методы диагностики нарушений дыхания во сне в практике 

эндокринолога. 

Лебедева Д.Д. (Москва) 

17.05-17.30 Портрет пациента с метаболическим синдромом и нарушениями дыхания во 

сне. 

Мисникова И. В. (Москва) 

17.30-17.40 Дискуссия. 
 

 

16.10-17.40 Зал «Урал»  

НАУЧНОЕ ЗАСЕДАНИЕ РОССИЙСКОГО ОБЩЕСТВА МОЛОДЫХ 

ЭНДОКРИНОЛОГОВ 

КЛИНИЧЕСКАЯ ЭНДОКРИНОЛОГИЯ: ОТ ПЕДИАТРИЧЕСКОЙ ПРАКТИКИ И 

ДАЛЬШЕ 

Председатели: к.м.н. Воронцова М.В., к.м.н. Хандаева П.М., к.м.н. Мачехина Л.В. 

16.10-16.25 Генетические и клинико-метаболические особенности у детей с 

аутоиммунным полигландулярным синдромом 3а типа. 

Волкова Н.В. (Минск) 

16.25-16.40 Уровень лептина при дисфункциях щитовидной железы. 

Серкина М.В. (Чита) 



16.40-16.55 Синдром умеренной резистентности к тиреотропному гормону: результаты 

12-летнего наблюдения семейного случая. 

Удачина А.А. (Екатеринбург) 

16.55-17.10 Структурно-функциональное состояние щитовидной железы у больных 

COVID-19: особенности госпитального и постковидного периодов. 

Некрасов А.И. (Нижний Новгород) 

17.10-17.25 Клинические проявления, принципы диагностики и лечения 

фосфатуричнеских мезенхимальных (ФРФ23-секретирующих) опухолей: результаты 

наблюдения 40 случаев. 

Гронская С.А. (Москва) 

17.25-17.40 Диагностические возможности селективного забора крови из нижних 

каменистых синусов в различных модификациях и методов топической визуализации в 

дифференциальной диагностике АКТГ-зависимого гиперкортицизма. 

Голоунина О.О. (Москва) 



X (XXIX) Национальный конгресса эндокринологов с 

международным участием «Персонализированная медицина и 

практическое здравоохранение» (23 мая по 26 мая 2023 года) 

25 мая 2023 г. 

09.00-10.00 Конгресс-холл Пленарная 

лекция 

АУТОИММУННЫЙ ПОЛИГЛАНДУЛЯРНЫЙ СИНДРОМ. ИНТРИГИ 

КЛИНИЧЕСКОЙ ИММУНОЛОГИИ В ЭНДОКРИНОЛОГИИ 
член-корр. РАН Трошина Е.А. 

10.00-11.00 Конгресс-холл Пленарное 

заседание 

ГОРЯЧИЕ НОВОСТИ ЭНДОКРИНОЛОГИИ В 2022 Г» 

Академик РАН Дедов И.И., член-корр. РАН Мокрышева Н.Г., академик РАН Шестакова М.В., 

академик РАН Мельниченко Г.А., член-корр. РАН Трошина Е.А., д.м.н., проф. Андреева Е.Н., 

д.м.н., проф. Безлепкина О.Б. 

 

11.00-11.10 Перерыв 

 

11.10-12.40 Конгресс-холл 

Симпозиум (при поддержке компании «Примафарм», не входит в программу НМО) 

АКТУАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ ПО КОНТРАЦЕПЦИИ С МЕНОПАУЗАЛЬНОЙ 

ГОРМОНАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ 

Председатели: д.м.н., проф. Андреева Е.Н., д.м.н., проф. Григорян О.Р. 

11.10-11.35 Национальные медицинские критерии контрацепции 2023. 

Андреева Е.Н. (Москва) 

11.35-12.00 Гормональная контрацепция: преодолеваем страхи и развеиваем мифы. 

Абсатарова Ю.С. (Москва) 

12.00-12.25 Эволюция менопаузальной гормональной терапии у больных с 

коморбидными состояниями. 

Григорян О.Р. (Москва) 

12.25-12.40 Дискуссия 
 

11.10-12.40 Зал пленарных заседаний  

Научное заседание (в рамках Форума по заболеваниям щитовидной железы, приуроченный к 

Всемирному дню Щитовидной железы и юбилею О.В.Николаева) 

УСТРАНЕНИЕ ДЕФИЦИТА ЙОДА В ПИТАНИИ – ОСНОВА ПРОФИЛАКТИКИ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 

Председатели: член-корр. РАН Трошина Е.А., д.м.н., проф. Мохорт Т.В., д.м.н., проф. 

Суплотова Л.А. 

11.10-11.30 Профилактика йододефицитных заболеваний в России и в мире. Состояние 

вопроса на 2023год. 

Трошина Е.А. (Москва), Герасимов Г.А. (США) 

11.30-11.50 Йодный дефицит в Тюменской области: итоги 25-летнего мониторинга. 

Суплотова Л.А., Макарова О.Б., Шарухо Г.В. (Тюмень) 

11.50-12.10 Эффективность йодной профилактики в Республике Беларусь по 

результатам мониторинга врожденного гипотиреоза. 
Мохорт Т.В., Коломиец Н.Д., Мохорт Е.Г., Федоренко Е.В., Петренко С.В. (Беларусь) 



12.10-12.25 Методика проведения контрольно-эпидемиологических исследований на 

региональном звене и моделирования оценки йодной обеспеченности при использовании 

йодированной соли в питании. 

Маколина Н.П. (Москва) 

12.25-12.40 Дискуссия 
 

11.10-12.40 Амфитеатр Научное 

заседание 

ОЖИРЕНИЕ И ХРОНИЧЕСКАЯЯ БОЛЕЗНЬ ПОЧЕК 

Председатели: академик РАН Шестакова М.В., д.м.н., Бобкова И.Н., д.м.н., проф. РАН 
Климонтов В.В. 

11.10-11.30 Настоящее и будущее для пациентов с ожирением, сахарным диабетом и 

хронической болезнью почек. 

Сухарева О.Ю., Шамхалова М.Ш. (Москва) 

11.30-11.50 Влияние хирургической коррекции веса на течение хронической болезни 

почек у пациентов с морбидным ожирением. 
Бобкова И.Н. (Москва) 

11.50-12.10 Роль саркопенического ожирения в развитии и прогрессировании 

хронической болезни почек. 

Дзгоева Ф.Х. (Москва) 

12.10-12.30 Хроническая болезнь почек у детей с ожирением при синдроме Барде – Бидля. 

Клинический случай. 
Васюкова О.В. Копытина Д.А. (Москва) 

12.30-12.40 Дискуссия 
 

11.10-12.40 Зал «Валдай» Научное 

заседание 

ПЕРСОНИФИЦИРОВАННЫЕ ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ 

ЭНДОКРИННОЙ ОФТАЛЬМОПАТИИ У ПАЦИЕНТОВ С БОЛЕЗНЬЮ ГРЕЙВСА 

(опыт междисциплинарного взаимодействия) 

Председатели: д.м.н., проф. Свириденко Н.Ю., член-корр. РАН Петунина Н.А., д.м.н., проф. 

Бардымова Т.П., д.м.н., проф. Груша Я.О. 

11.10-11.25 Лечение болезни Грейвса у пациентов с эндокринной офтальмопатией 

(клинические рекомендации). 
Свириденко Н.Ю., Беловалова И.М. (Москва) 

11.25-11.35 Персонифицированный подход к лечению активной стадии эндокринной 

офтальмопатии в ФГБУ «НМИЦ ГБ им. Гельмгольца» Минздрава России. 

Пантелеева О.Г., Саакян С.В., Батырбекова Ф.Х. (Москва) 

11.35-11.45 Диагностика и лечение эндокринной офтальмопатии в ФГБУ “НМИЦ 

эндокринологии” Минздрава России (опыт междисциплинарного взаимодействия). 

Бессмертная Е.Г., Бабаева Д.М. (Москва) 

11.45-11.55 Клинико-иммунологические предикторы течения эндокринной 

офтальмопатии после терапии радиоактивным йодом болезни Грейвса в ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России. 

Шеремета М.С. (Москва) 

11.55-12.10 Хирургическое лечение эндокринной офтальмопатии (опыт 

междисциплинарного взаимодействия в ФГБНУ «НИИГБ им. М.М. Краснова»). 

Груша Я.О. (Москва) 

12.10-12.20 Диагностика и лечение эндокринной офтальмопатии в Иркутской области. 

Бардымова Т.П. (Иркутск) 

12.20-12.30 Диагностика и лечение эндокринной офтальмопатии. БУЗОО «Городская 

клиническая больница №1 им. А.Н. Кабанова» г. Омск. 



Ананичева Е.В. (Омск) 

12.30-12.40 Опыт ведения пациентов с эндокринной офтальмопатией в московской 

клинике. 

Петунина Н.А., Мартиросян Н.С. (Москва) 

 

11.10-12.40 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании «Акрихин», не входит в программу НМО) 

D-DEEP DIVE (ГЛУБОКОЕ D-ПОГРУЖЕНИЕ) 

Председатели: д.м.н., проф. Суплотова Л.А., д.м.н. Пигарова Е.А. 

11.10-11.30 D-передозировка: мифы и реальность, алгоритм действий врача. 

Пигарова Е.А. (Москва) 

11.30-11.50 D-терапия после бариатрических операций и при морбидном ожирении. 

Мазурина Н.В. (Москва) 

11.50-12.10 «Опасные связи»: D -дефицит, остеоартрит и ожирение. 

Алексеева Л.И. (Москва) 

12.10-12.30 D-недостаточность. Секреты мотивации пациента. 

Дзгоева Ф. Х. (Москва) 

12.30-12.40 Дискуссия 

 

11.10-12.40 Зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании «Сервье», не входит в программу НМО) 

ПЕРОРАЛЬНЫЕ САХАРОСНИЖАЮЩИЕ ПРЕПАРАТЫ: ПРОВЕРЯЕМ ФАКТЫ 

Председатели: д.м.н., проф. Аметов А.С., член-корр.РАН Петунина Н.А. 

11.10-11.40 Ранняя интенсификация терапии сахарного диабета 2 типа и достижение 

целевых значений HbA1c - необходимые факторы для снижения риска микро- 

/макрососудистых осложнений. 

Зилов А.В. (Москва) 

11.40-12.10 Органопротекция при условии лучшего контроля гликемии: что было бы, 

если в CVOT достигался более строгий контроль гликемии. 

Шестакова Е.А. (Москва) 

12.10-12.40 Как соединить глюко- и кардиоцентрическую стратегии в клинической 

практике. 
Мкрутмян А.М. (Москва) 

 

11.10-12.40 Зал «Урал» 

Научное заседание (в рамках Форума по детской эндокринологии) 

ПРОФЕССОРСКИЙ РАЗБОР АКАДЕМИКА РАН ПЕТЕРКОВОЙ В.А. 

Председатель: академик РАН Петеркова В.А. 

11.10-11.40 Разбор больного с мутацией гена STAR. 

Колодкина А.А. (Москва) 

11.40-12.10 Надпочечниковая недостаточность при мутации DAX1. 

Колодкина А.А., Галаганова Е.В. (Москва) 

12.10-12.40 Молекулярные основы первичной надпочечниковой недостаточности. 

Созаева Л.С. (Москва) 

 

12.40-13.30 ОБЕД 
 

13.30-15.00 Конгресс-холл Научное 

заседание 

ХРОНИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ ПОЧЕК ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ – ПРОБЛЕМЫ, 

ДОСТИЖЕНИЯ, ПЕРСПЕКТИВЫ 

Председатели: д.м.н., проф. Шилов Е.М., к.м.н. Котенко О.Н., д.м.н. Шамхалова М.Ш. 



13.30-13.50 Кардио-рено-метаболический континуум: роль нефролога. 

Шилов Е.М. (Москва) 

13.50-14.10 Современная стратегия медицинской помощи пациентам с сахарным 

диабетом в сочетании с нефрологической патологией. Позиция нефролога. 
Котенко О.Н. 

14.10-14.30 Современные рекомендации по ведению пациентов с сахарным диабетом и 

хронической болезнью почек. 

Шамхалова М.Ш. (Москва) 

14.30-14.50 Трансплантация почки и поджелудочной железы: 15-летний опыт НИИ СП 

имени Н.В, Склифосовского. 
Дмитриев И.В. (Москва). 

14.50-15.00 Дискуссия 

 

13.30-15.00 Зал пленарных заседаний 

Научное заседание (в рамках Форума по заболеваниям щитовидной железы, приуроченный к 

Всемирному дню Щитовидной железы и юбилею О.В.Николаева) 

АУТОИММУННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ 

Председатели: член-корр. РАН Трошина Е.А., д.м.н., проф. Догадин С.А., член-корр. РАН 

Петунина Н.А. 

13.30-13.45 Синтез активных форм кислорода нейтрофилов у пациентов с болезнью 

Грейвса, как предиктор ответа на лечение. 

Дудина М.А., Фомина Д.В., Догадин С.А., Савченко А.А., Гвоздев И.И. (Красноярск) 

13.45-14.05 Эндокринная офтальмопатия в сочетании с аутоиммунными тиреопатиями – 

перспективы лечения. 

Свириденко Н.Ю., Беловалова И.М. (Москва) 

14.05-14.25 Радиойодтерапия болезни Грейвса. 

Шеремета М.С. (Москва) 

14.25-14.45 Принципы лечения аутоиммунных заболеваний щитовидной железы у лиц 

пожилого возраста в условиях коморбидности. 

Петунина Н.А. (Москва) 

12.45-15.00 Дискуссия 

 

13.30-15.00 Амфитеатр 

Симпозиум (при поддержке компании «STADA», не входит в программу НМО) 

ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА В ЭПОХУ ГЛОБАЛЬНЫХ 

ИСТОРИЧЕСКИХ СОБЫТИЙ: ВРЕМЯ НОВЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ И 

ПЕРСПЕКТИВНЫХ РЕШЕНИЙ! 

Председатель: академик РАН Шестакова М.В. 

13.30-14.00 Промежуточные результаты первого российского многоцентрового 

проспективного неинтервенционного исследования фиксированной комбинации 

Алоглиптина и Пиоглитазона - PROsperity study. 

Шестакова М.В. (Москва) 

14.00-14.30 Индивидуализированная стратегия терапии сахарного диабета 2 типа - новые 

горизонты управления и профилактики. 
Галстян Г.Р. (Москва) 

14.30-15.00 Достижения раннего комбинированного подхода на старте терапии сахарного 

диабета 2 типа. Результаты первого Российского рестроспективного RWE исследования 

иДПП-4 алоглиптина. 

Мкртумян А.М. (Москва) 
 

13.30-15.00 Зал «Валдай» Научное 

заседание 



НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ КОГНИТИВНЫХ И 

МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ ПАЦИЕНТОВ С ЭНДОКРИНОПАТИЯМИ. 1 

ЧАСТЬ 

Председатели: к.м.н. Дзгоева Ф.Х., д.м.н. Руяткина Л.А., д.м.н. Суплотова Л.А. 

13.30-13.55 Центральная инсулинорезистентность на перекрестке метаболических и 

когнитивных расстройств. 
Руяткина Л.А. (Новосибирск) 

13.55-14.20 Нутритивные дефициты и беременность, как сохранить когнитивные 

способности будущего поколения. 

Суплотова Л.А. (Тюмень) 

14.20-14.40 Ожирение у родителей: возможности нутритивной профилактики 

когнитивных нарушений у потомства. 
Сметанина С.А. (Тюмень) 

14.40-15.00 Ментальное здоровье пациента с метаболическим ожирением. 

Екушева Е.В. (Москва) 
 

13.30-15.00 Пресс-зал Научное 

заседание 

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ЭНДОКРИННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ ВО ВРЕМЯ 

БЕРЕМЕННОСТИ 

Председатели: д.м.н. Дзеранова Л.К., к.м.н. Еремкина А.К., д.м.н., проф. Платонова Н.М. 

13.30-13.50 Особенности подготовки и ведения беременности у пациенток с 

функциональными нарушениями щитовидной железы. 

Абдулхабирова Ф.Х. (Москва) 

13.50-14.10 Минеральный обмен при беременности. 

Бибик Е.Е. (Москва) 

14.10-14.30 Пролактинома: тактика ведения пациенток при планировании и во время 

беременности. 
Воротникова С.Ю. (Москва) 

14.30-14.50 Планирование беременности при гиперандрогении. 

Шереметьева Е.В. (Москва) 

14.50-15.00 Дискуссия 

 

13.30-15.00 Зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании «КРКА», не входит в программу НМО) 

ОТКРЫТЫЙ ДИАЛОГ: ИТОГИ СОВЕТА ЭКСПЕРТОВ 2023 «МЕСТО 

ИНГИБИТОРОВ ДПП-4 В ЛЕЧЕНИЕ САХАРНОГО ДИАБЕТА 2 ТИПА» 

Председатель: д.м.н., проф. Мкртумян А.М. 

Спикеры: 

Викулова О.К. (Москва) 

Демидова Т.Ю. (Москва) 

Шестакова Е.А. (Москва) 
 

 

13.30-15.00 Зал «Урал» 

Научное заседание (в рамках Форума по детской эндокринологии) 

ХИРУРГИЯ В ДЕТСКОЙ ЭНДОКРИНОЛОГИИ 

Председатели: Соколов Ю.Ю., к.м.н. Бровин Д.Н. 

13.30-13.45 Лапароскопические вмешательства у детей с панкеатическими 

инсулиномами. 
Соколов Ю.Ю., Ефременков А.М., Солодина Е.Н., Зыкин А.П., Барская К.А. (Москва) 



13.45-14.00 Диагностика и хирургическая тактика при первичном гиперпаратирезе у 

детей. 
Бровин Д.Н. (Москва) 

14.00-14.15 Адренокортикальный рак у детей. Опыт НИИ детской онкологии и 

гематологии им.академика Л.А.Дурнова. 

Темный А.С., Керимов П.А., Рубанский М.А., Рыбакова Д.В. (Москва) 

14.15-14.30 Диагностика параганглиом у детей: клинический случай. 

Созаева Л.С. (Москва) 

14.30-14.45 Ранняя одноэтапная феминизирующая пластика у девочек с врожденной 

дисфункцией коры надпочечников. 
Аникиев А.В. (Москва) 

14.45-15.00 Дискуссия. 

 

15.00-15.10 Перерыв 
 

15.10-16.40 Конгресс-холл Научное 

заседание 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ БОЛЬНЫМ С СИНДРОМОМ ДИАБЕТИЧЕСКОЙ 

СТОПЫ 

Председатели: д.м.н. Галстян Г.Р., д.м.н. Бреговский В.Б. 

15.10-15.25 Федеральная целевая программа «Сахарный диабет» и усовершенствование 

помощи больным с синдромом диабетической стопы. 
Галстян Г.Р. (Москва) 

15.25-15.40 Актуальные клинические рекомендации по диагностике и лечению синдрома 

диабетической стопы и принципы их разработки. 

Егорова Д.Н., Токмакова А.Ю. (Москва) 

15.40-15.55 Проблемы оценки эффективности стационарной и амбулаторной помощи 

больным с диабетической стопой на примере Санкт-Петербурга. 
Бреговский В.Б., Карпова И.А. (Санкт-Петербург) 

15.55-16.10 Организация специализированной помощи больным с осложнениями нижних 

конечностей в Москве. 

Комелягина Е.Ю., Анциферов М.Б. (Москва) 

16.10-16.20 Клинические и лабораторные особенности пациентов с сахарным диабетом 2 

типа, госпитализированных в центр спасения конечностей в 2019-2020 гг. 
Демидова Т.Ю., К.Г. Лобанова К.Г., Кочина А.С. (Москва) 

16.20-16.40 Дискуссия 
 

15.10-16.40 Зал пленарных заседаний  

Научное заседание (в рамках Форума по заболеваниям щитовидной железы, приуроченный к 

Всемирному дню Щитовидной железы и юбилею О.В.Николаева) 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ЛЕЧЕНИЮ РАКА ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ У 

ДЕТЕЙ 
Председатели: академик РАН Поляков В.Г., к.м.н. Бровин Д.Н., д.м.н. Грачев Н.С. 

15.10-15.30 Рак щитовидной железы у детей. 

Поляков В.Г., Иванова Н.В, Королев В.А., Павловская А.И. (Москва) 

15.30-15.45 Международный консенсус 2022 года по раку щитовидной железы у детей. 

Нагаева Е.В. (Москва) 

15.45-16.05 Опыт работы НМИЦ ДГОИ им.Дмитрия Рогачева с новообразованиями 

щитовидной железы у детей. 

Грачев Н.С., Ворожсцов И.Н., Бабаскина Н.В., Яременко Е.Ю., Старокорова К.Д., 
Пухова А.А. (Москва) 



16.05-16.20 Персонализированная хирургическая тактика при папиллярной карциноме 

щитовидной железы у детей. 
Бровин Д.Н. (Москва) 

16.20-16.40 Дискуссия 
 

15.10-16.40 Амфитеатр Научное 

заседание 

НЕВРОЭНДО 

Председатели: д.м.н., проф. Танашян М.М., член-корр. РАН Трошина Е.А. 

15.10-15.20 Цереброметаболическое здоровье: «горячие точки». 

Танашян М.М.(Москва) 

15.20-15.30 Цереброметаболические гендерные особенности. 

Максимова М.Ю. (Москва) 

15.30-15.40 Эндокринная патология при цереброваскулярных заболеваниях. 

Антонова К.В. (Москва) 

15.40-15.50 Когнитивная дисфункция как результат «цереброметаболического 

нездоровья». 

Бельская Г.Н. (Москва) 

15.50-16.00 Приверженность к лечению у больных с цереброваскулярным заболеванием 

и коморбидным метаболическим синдромом. 
Лагода О.В. (Москва) 

16.00-16.10 Цереброастенический синдром при ожирении. 

Кузнецова П.И. (Москва) 

16.10-16.20 Церебропротекция при цереброметаболическом нездоровье. 

Раскуражев А.А. (Москва) 

16.20-16.40 Дискуссия. 
 

15.10-16.40 Зал «Валдай» Научное 

заседание 

НЕМЕДИКАМЕНТОЗНЫЕ МЕТОДЫ КОРРЕКЦИИ КОГНИТИВНЫХ И 

МЕТАБОЛИЧЕСКИХ НАРУШЕНИЙ ПАЦИЕНТОВ С ЭНДОКРИНОПАТИЯМИ. 2 

ЧАСТЬ 

Председатели: к.м.н. Дзгоева Ф.Х., д.м.н. Руяткина Л.А., д.м.н. Суплотова Л.А. 

15.10-15.30 Кишечник и мозг: кто главный? Когнитивность и висцеральная 

чувствительность в развитии симптомов заболеваний органов пищеварения. 

Вьючнова Е.С. (Москва) 

15.30-15.50 Роль питания в ментальном здоровье. 

Дзгоева Ф.Х. (Москва) 

15.50-16.10 Иммунологические аспекты развития когнитивных нарушений. 

Радаева О.А. (Москва) 

16.10-16.30 Игра с сенсорными рецепторами или как пищевые технологии могут 

обмануть наше сознание. 
Пениоза О.Н., Фокин В.В. (Москва) 

16.30-16.40 Дискуссия 

 

15.10-16.40 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании «АстраЗенека», не входит в программу НМО) 

ВЕЛЕНИЕ ВРЕМЕНИ: ИЗМЕНЕНИЕ ПАРАДИГМЫ ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТОВ С 

ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНЬЮ ПОЧЕК И САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА 

Председатель: д.м.н. Шамхалова М.Ш. 

15.10-15.35 Проблемы сахарного диабета 2 типа и хронической болезни почек в 

Российской Федерации. 



Шамхалова М.Ш. (Москва) 

15.35-16.00 Нефрологический квест: как диагностировать хроническую болезнь почек 

вовремя? 

Батюшин М.М. (Ростов-на-Дону) 

16.00-16.25 Особенности ведения пациентов с сахарным диабетом 2 типа и хронической 

болезнью почек: цели и ориентиры. 
Мкртумян А.М. (Москва) 

16.25-16.40 Дискуссия 

 

15.10-16.40 Зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании «Рекордати», не входит в программу НМО) 

ТЕРАПИЯ ЭНДОГЕННОГО ГИПЕРКОРТИЦИЗМА. ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ И 

БУДУЩЕЕ 

Председатель: академик РАН Мельниченко Г.А. 

15.10-15.40 Эндогенный гиперкортицизм – эволюция диагностики и терапии. 

Мельниченко Г.А. (Москва) 

15.40-16.10 Ингибиторы стероидогенеза в свете новых клинических исследований. 

Белая Ж.Е. (Москва) 

16.10-16.40 Персонализированный подход к лечению эндогенного гиперкортицизма в 

реальной клинической практике. 
Рожинская Л.Я. (Москва) 

 

15.10-16.40 Зал «Урал»  

Научное заседание (в рамках Форума по детской эндокринологии) 

НЕИММУННЫЕ ФОРМЫ САХАРНОГО ДИАБЕТА У ДЕТЕЙ 

Председатели: д.м.н. Лаптев Д.Н., д.м.н., проф. Петряйкина Е.Е. 

15.10-15.30 MODY- диабет у детей: клинические варианты. 

Сечко Е.А. (Москва) 

15.30-15.50 Сахарный диабет, обусловленный мутацией гена HNF1A. 

Аракелян Р.И., Атанесян Р.А., Углова Т.А., Санеева Г.А., Францева А.П., Андреева Е.И., 
Унанова И.А., Такушинова Ф.М. (Ставрополь) 

15.50-16.10 Сахарный диабет при синдроме Wolcott-Rallison. 

Сечко Е.А. (Москва) 

16.10-16.30 Дифференциальная диагностика сахарного диабета 2 типа у детей. 

Еремина И.А. (Москва) 

16.30-16.40 Дискуссия 

 

16.40-16.50 ПЕРЕРЫВ 
 

16.50-18.20 Конгресс-холл Научное 

заседание 

НЕЙРОЭНДОКРИННЫЕ ОПУХОЛИ. ДИАЛОГ ОНКОЛОГА И ЭНДОКРИНОЛОГА 

Председатели: член-корр. РАН Гринева Е.Н., д.м.н., проф. Орлова Р.В. 

16.50-17.10 Клинико-биологические особенности нейроэндокринных опухолей. Взгляд 

онколога. 

Орлова Р.В. (Санкт-Петербург) 

17.10-17.30 Нейроэндокринные опухоли в практике врача-эндокринолога. 

Гринева Е.Н. (Санкт-Петербург) 

17.30-17.50 Роль морфолога в диагностике и лечении нейроэндокринных опухолей. 

Гуревич Л.Е. (Москва) 



17.50-18.10 Нейроэндокринные опухоли гипофиза как часть семейства 

нейроэндокринных опухолей человека различной локализации: новая классификация 

ВОЗ (2022 г.). Клиническая практика, противоречия, перспективы 

Лапшина А.М (Москва) 

18.10-18.20Дискуссия 
 

16.50-18.20 Зал пленарных заседаний  

Научное заседание (в рамках Форума по заболеваниям щитовидной железы, приуроченный к 

Всемирному дню Щитовидной железы и юбилею О.В.Николаева) 

«УЗЛОВОЙ ЗОБ». ДИАГНОСТИКА И СОВРЕМЕННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

ОПЕРАТИВНОГО ЛЕЧЕНИЯ 

Председатели: д.м.н., проф. Абросимов А.Ю., академик РАН Майстренко Н.А., д.м.н., проф. 
Слепцов И.В. 

16.50-17.05 Узловой зоб в практике эндокринолога: диагностика, направленная на выбор 

оптимальной тактики лечения. 

Платонова Н.М., Солдатова Т.В. (Москва) 

17.05-17.20 Возможности и ограничения метода жидкостной цитологии при узловом зобе. 

Абдулхабирова Ф.М. (Москва) 

17.20-17.35 Степени агрессивности клинического течения медуллярного рака 

щитовидной железы в зависимости от выявленных мутаций. 

Дыдышко Ю.В., Шепелькевич А.П., Леонова Т.А., Кондратович В.А., Соседкова А.В. (Минск, 

Беларусь) 

17.35-17.50 Медиальная тиреоидэктомия (тиреоидэктомия без натяжения) – результаты 

использования в группе из 500 возвратных гортанных нервов в зоне риска. 

Слепцов И.В., Черников Р.А., Пушкарук А.А., Новокшонов К.Ю., Саблин И.В., Тимофеева 

Н.И., Тиллоев Т.А., Шихмагомедов Ш.Ш., Герасимова К.А., Осокина Я.А. (Санкт-Петербург) 

17.50-18.05 Роль интраоперационного нейромониторинга гортанных нервов в хирургии 

щитовидной и околощитовидных желез. 

Криволапов Д.С., Легенькая Е.Д., Ромащенко П.Н., Майстренко Н.А., Симонова М.С. (Санкт- 

Петербург). 

18.05-18.20 Дискуссия 
 

16.50-18.20 Амфитеатр Научное 

заседание 

ГИПОПИТУИТАРИЗМ: ПОДХОДЫ К ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИЮ У ДЕТЕЙ И 

ВЗРОСЛЫХ 
Председатели: к.м.н. Пржиялковская Е.Г., к.м.н. Чугунов И.С. 

16.50-17.05 Особенности диагностики гипопитуитаризма в детском возрасте. 

Панкратова М.С. (Москва) 

17.05-17.20 Особенности диагностики гипопитуитаризма у взрослых. 

Луценко А.С. (Москва) 

17.20-17.35 Особенности лечения гипопитуитаризма в детском возрасте. 

Нагаева Е.В. (Москва) 

17.35-17.50 Особенности лечения гипопитуитаризма у взрослых. 

Пржиялковская Е.Г. (Москва) 

17.50-18.20 Дискуссия 
 

16.50-18.20 Зал «Валдай» 

Дискуссионный клуб в варианте 4D 

САРКОПЕНИЧЕСКОЕ ОЖИРЕНИЕ: ДИСКУССИЯ СПЕЦИАЛИСТОВ 

Председатели: д.м.н., проф. Руяткина Л.А., д.м.н. проф. Суплотова Л.А., к.м.н. Дзгоева Ф.Х. 

16.50-16.57 Введение в тему: Неочевидное становится все большей угрозой. 



Суплотова Л.А. (Тюмень) 

16.57-17.04 Саркопения, инсулинорезистентность, старение. Информация к 

размышлению о последствиях. 

Руяткина Л.А. (Москва) 

17.04-17.11 Остеосаркопения с позиции ревматолога. 

Ильиных Е.В. (Москва) 

17.11-17.18 Иммунные аспекты саркопенического ожирения. 

Радаева О.А. (Саранск) 

17.18-17.25 Страдает ли мозг при саркопении? 

Екушева Е.В. (Москва) 

17.25-17.32 Саркопения глазами гастроэнтеролога. 

Лебедева Е.Г. (Москва) 

Вьючнова Е.С. (Москва) 

17.32-17.39 Гиподинамия – коварный союзник саркопении. 

Чечельницкая С.М. (Москва) 

17.39-17.46 Пирамида питания при саркопеническом ожирении. 

Дзгоева Ф.Х. (Москва) 

17.46-18.20 Дискуссия 
 

16.50-18.20 Пресс-зал Научное 

заседание 

ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЕ ОБУЧЕНИЕ ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ. 

ОБМЕН ОПЫТОМ 

Председатели: д.м.н., проф. Галстян Г.Р., д.м.н., проф. Бардымова Т.П., д.м.н. Лаптев Д.Н., 

Шатохина М.С. 

16.50-17.10 Терапевтическое обучение больных сахарным диабетом - от истоков до 

сегодняшнего дня. 

Старостина Е.Г. (Москва) 

17.10-17.20 Современный взгляд на формы обучения пациентов с сахарным диабетом. 

Мельникова О.Г. (Москва) 

17.20-17.35 Интерактивная обучающая программа по помповой инсулинотерапии» 

Гурова О.Ю. (Москва) 

17.35-17.50 Опыт организации терапевтического обучения детей с сахарным диабетом в 

Свердловской области. 
Кияев А.В. (Екатеринбург) 

17.50-18.05Опыт обучения пациентов с сахарным диабетом в Самарской области». 

Михайлова Е.Г. (Самара) 

18.05-18.20 Роль медицинской сестры в терапевтическом обучении больных сахарным 

диабетом: опыт работы в стационаре. 

Пашина И.Ю. (Москва) 

 

16.50-18.20 зал «Байкал» 

Симпозиум (при поддержке компании «Байер», не входит в программу НМО) 

ЗАДАЧИ И ПЕРСПЕКТИВЫ В ЛЕЧЕНИИ ХРОНИЧЕСКОЙ БОЛЕЗНИ ПОЧЕК ПРИ 

САХАРНОМ ДИАБЕТЕ 2 ТИПА 

Председатели: академик РАН Шестакова М.В. 

16.50-17.10 Сахарный диабет и хроническая болезнь почек: в поисках оптимального 

решения проблемы. 
Шестакова М.В. (Москва) 

17.10-17.30 Современная кардионефропротекция - сохраняя время пациентов. 

Мкртумян А.М. (Москва) 



17.30-18.10 Эволюция терапевтических подходов: от доказательной базы до 

рекомендованной клинической практики. 

Галстян Г.Р.(Москва) 

Шамхалова М.Ш. (Москва) 

18.10-18.20 Дискуссия 

 

16.50-18.20 Зал «Урал» 

Научное заседание (в рамках Форума по детской эндокринологии) 

ОЖИРЕНИЕ У ДЕТЕЙ 

Председатели: к.м.н. Васюкова О.В., д.м.н., проф. Малиевский О.А. 

16.50-17.00 Морбидное ожирение, обусловленное мутацией гена LEPR у ребенка. 

Еремина И.А., Копытина Д.А., Зильберман Л.И., Безлепкина О.Б., Лаптев Д.Н. (Москва) 

17.00-17.10 Ранние маркеры формирования кардиоваскулярных осложнений при 

ожирении. 

Самойлова Ю.Г., Олейник О.А., Матвеева М.В., Подчиненова Д.В., Коваренко М.А., Захарчук 

П.И., Шулеко Л.М. (Томск) 

17.10-17.20 Артериальная гипертензия у детей с ожирением. 

Чубаров Т.В., Жданова О.А., Почевалов А.В., Шаршова О.Г., Артющенко А.М. (Воронеж) 

17.20-17.30 Опыт медикаментозного ожирения у подростков. 

Евдокимова Н.В. (Санкт-Петербург) 

17.30-17.40 Эпидемиология ожирения у детей Воронежской области. 

Шаршова О.Г., Чубаров Т.В., Жданова О.А., Патрицкая Н.В. (Воронеж) 

17.40-17.50 Роль оценки пищевого поведения и психического статуса ребенка с 

ожирением в формировании индивидуального подхода к терапии. 
Михайлова Е.Г. (Самара) 

17.50-18.00 Ассоциация генов энергетического обмена с пищевым поведением и массой 

тела у детей раннего возраста. 

Прилуцкая В.А., Аксенова Е.А. (Минск, Беларусь) 

18.00-18.10 Нарушения менструального цикла у девушек с ожирением. 

Бахтиярова А.Р., Гагзян А.М. (Санкт-Петербург) 

18.10-18.20 Дискуссия 



X (XXIX) Национальный конгресса эндокринологов с 

международным участием «Персонализированная медицина и 

практическое здравоохранение» (23 мая по 26 мая 2023 года) 

26 мая 2023 г. 

09.00-10.30 Конгресс-холл Научное заседание 

СЕКЦИЯ ПО ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННОЙ МЕДИЦИНЕ 

Председатель: член-корр. РАН Мокрышева Н.Г. 

09.00-09.05 Вступительное слово. 

Мокрышева Н.Г. (Москва) 

09.05-09.20 Комплексный подход к изучению генетических основ остеопороза. 
Хусаинова Р.И. (Уфа) 

09.20-09.35 Биобанк и персонализированная медицина, тенденции развития, проблемы и 

возможные пути решения. 

Глотов А.С. (Санкт-Петербург) 

09.35-09.50 Применение методов редактирования генома и генной терапии в лечении 

заболеваний человека. 

Карпов Д.С. (Москва) 

09.50-10.05 Проточная цитометрия для оценки персонализированной терапии 

эндокринных заболеваний. 

Логинова М.Ю. (Москва) 

10.05-10.20 Патоморфологические и иммуногистохимические подходы в 

персонализированной медицине. 

Урусова Л.С. (Москва) 

10.20-10.30 Дискуссия 
 

09.00-10.30 Зал пленарных заседаний Научное заседание (в 

рамках Форума по ожирению) 

ОЖИРЕНИЕ: НЕМАЛЕНЬКИЕ ПРОБЛЕМЫ БОЛЬШИХ ЛЮДЕЙ 

Председатели: член-корр. РАН Трошина Е.А., д.м.н., проф. Безлепкина О.Б. 

09.00-09.15 Дети и подростки с ожирением. 

Васюкова О.В., Окороков П.Л. (Москва) 

09.15-09.30 Психосоматический компонент лечения ожирения у детей и подростков. 

.Флитман Е.Д. (Москва) 

09.30-09.45 Ожирение в молодом возрасте. 

Волынкина А.П. (Воронеж) 

09.45-10.00 Взрослый пациент с ожирением: история успеха. 

Ершова Е.В., Шестакова Е.А.(Москва) 

10.00-10.15 Гипоталамическое ожирение и секреция лептина у взрослых пациентов с 

супраселлярной краниофарингиомой до и после операции. 

Клочкова И. С., Астафьева Л.И., Калинин П.Л., Коновалов А.Н., Кутин М.А.,  

Фомичев Д.С., Шкарубо А.Н., Шарипов О.И., Сиднева Ю.Г., Теряева Н.Б. (Москва) 

10.15-10.30 Роль социального партнерства в профилактике ожирения. 

Ванатова О.В. (Москва) 
 

09.00-10.30 Амфитеатр Научное заседание 

ЯДЕРНАЯ МЕДИЦИНА В ОНКОЭНДОКРИНОЛОГИИ. 1 ЧАСТЬ 



Председатели: к.м.н. Гарбузов П.И., к.м.н. Шеремета М.С. 

09.00-09.15 Возможности методов радионуклидной диагностики в эндокринологии. 

Дегтярев М.В. (Москва) 

09.15-09.30 Персонализированная терапия радиоактивным йодом токсического зоба у 

взрослых и детей. 

Шеремета М.С. (Москва) 

09.30-09.40 Аппаратно-программный комплекс радиойодтерапии тиреотоксикоза 

человека. 

Трухин А.А. (Москва) 

09.40-09.50 Прогнозирование облитерации слезных путей у пациентов, получающих 

терапию радиоактивным йодом. 

Ярцев В.Д. (Москва) 

09.50-10.00 Радиойодтерапия при тиреотоксикозе. 

Гарбузов П.И. (Обнинск) 

10.00-10.15 Клинико-функциональные особенности течения, радиойод-ассоциированного 

сиалоденита при патологии щитовидной железы. 

Дубровина А.И. (Москва) 

10.15-10.30 Радиолигандная ПСМА терапия при раке предстательной железы. Мировой 

опыт и результаты собственных исследований. 

Крылов В.В. (Обнинск) 
 

09.00-10.30 Зал «Валдай» Научное заседание 

САХАРНЫЙ ДИАБЕТ И БЕРЕМЕННОСТЬ 
Председатели: д.м.н. Тиселько А.В, к.м.н. Ибрагимова Л.И. 

09.00-09.15 Диабет и обучение: прочный фундамент для достижения целей во время 

беременности. 

Ибрагимова Л.И. (Москва) 

09.15-09.30 Планирование беременности при сахарном диабете. 

Шестакова Т.П. (Москва) 

09.30-09.45 Диабетический гастропарез у женщин репродуктивного возраста. Возможны 

ли благополучные исходы беременности? 

Тиселько А.В. (Санкт-Петербург) 

09.45-10.00 Предикторы постпрандиального гликемического ответа. Вклад кишечного 

микробиома. 

Попова П.В. (Санкт-Петербург) 

10.00-10.15 Амбулаторное обучение сбалансированному питанию беременных при 

гестационном сахарном диабете - работа над ошибками. 

Арбатская Н.Ю. (Москва) 

10.15-10.30 Дискуссия 

 
09.00-10.30 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании «Ипсен», не входит в программу НМО) 

ГИПНЭО (PITNETS): ДИАЛОГ ЭНДОКРИНОЛОГА И ОНКОЛОГА 

Председатель: д.м.н. Дзеранова Л.К., д.м.н., проф. Пронин В.С. 

09.00-09.05 Приветственное слово председателя и открытие симпозиума. 

09.05-09.20 ГипНЭО – современный подход к проблеме. 

Пронин В.С. (Москва) 

09.20-09.25 Дискуссия 

09.25-09-40 Клинические рекомендации. 

Пржиялковская Е.Г. (Москва) 

09.40-09.55 Роль эндокринолога в лечении пациентов с НЭО. 



Белая Ж.Е.(Москва) 

09.55-10.10 Роль онколога в лечении пациентов с НЭО. 

Маркович А.А. (Москва) 

10.10-10.25 Презиционный и персонифицированный подходы к лечению пациентов. 

Иловайская И.А. (Москва) 

10.25-10.30 Дискуссия и закрытие симпозиума. 

Дзеранова Л.К. (Москва) 
 

09.00-10.30 Зал «Урал»  

Научное заседание (в рамках Форума по детской эндокринологии) 

РЕДКИЕ ЭНДОКРИННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ДЕТЕЙ 

Председатели: д.м.н., проф. Безлепкина О.Б., к.м.н. Нагаева Е.В. 

09.00-09.15 Карни-комплекс – нетипичная манифестация заболевания. 

Бочарникова Н.Н., Панкратова М.С. (Москва) 

09.15-09.30 Орфанная патология в практике детского эндокринолога Омской области. 

Власенко Н.Ю. (Омск) 

09.30-09.45 Изолированная микроузелковая гиперплазия надпочечников в рамках 

синдрома Карни. 

Кияев А.В., Муратова А.А., Поляк О.Ю. (Екатеринбург) 

09.45-10.00 Синдром Кляйнфельтера. 

Беспалюк Д.А., Чугунов И.С. (Москва)  

10.00-10.15 Синдром Кальмана. 

Чугунов И.С. (Москва) 

10.15-10.30 Гиперкальцитонинемия и ожирение: трудный диагностический поиск. 

Панкратова М.С. (Москва) 

10.30-10.40 ПЕРЕРЫВ 

10.40-12.10 Конгресс-холл Научное заседание 

ПАЦИЕНТ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ И ПОРАЖЕНИЕМ НИЖНИХ 

КОНЕЧНОСТЕЙ: ТРУДНОСТИ И ВОЗМОЖНЫЕ ОШИБКИ ДИАГНОСТИКИ И 

ТЕРАПИИ 

10.40-11.10 Боли в нижних конечностях у пациента с сахарным диабетом. 

Храмилин В.Н. (Москва) 

Артемова Е.В. (Москва) 

11.10-11.40 Обширная рана стопы при сахарном диабете: что делать? 

Зайцева Е.Л. (Москва) 

Доронина Л.П. (Москва) 

11.40-12.10 Костно-суставные изменения у больного сахарным диабетом: возможные 

причины, диагностика, дифференциальная диагностика, терапевтическая тактика. 

Бреговский В.Б. (Санкт-Петербург) 

Токмакова А.Ю. (Москва) 

 
10.40-12.10 Зал пленарных заседаний 

Симпозиум (при поддержке компании «Промомед», не входит в программу НМО) 

ОЖИРЕНИЕ И РЕПРОДУКТИВНОЕ ЗДОРОВЬЕ 

Председатель: д.м.н., проф. Андреева Е.Н. 

10.40-11.00 Влияние ожирения и избыточной массы тела на репродуктивный потенциал. 

Роль гинеколога в сохранении здоровья молодых женщин. 

Шереметьева Е.В. (Москва) 



11.00-11.20 Динамика репродуктивных нарушений у пациентов после бариатрических 

операций. 

Семикова Д.В. (Санкт-Петербург) 

11.20-11.40 Сексуальная дисфункция у мужчин с ожирением. 

Роживанов Р.В. (Москва) 

11.40-12.00 Менопауза и онкологические риски у женщин с избыточной массой тела и 

ожирением. 

Андреева Е.Н. (Москва) 

12.00-12.10 Дискуссия 
 

10.40-12.10 Амфитеатр  

Заседание профильной комиссии по специальности эндокринология и детская 

эндокринология 

ВОПРОСЫ СТРАТЕГИИ ОРГАНИЗАЦИИ ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКОЙ СЛУЖБЫ 

ДЛЯ РЕАЛИЗАЦИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО ПРОЕКТА «БОРЬБА С САХАРНЫМ 

ДИАБЕТОМ» 

Председатели: академик РАН Дедов И.И., член-корр. РАН Мокрышева Н.Г., академик РАН 

Шестакова М.В., академик РАН Петеркова В.А., академик РАН Ткачук В.А. 

10.40-10.50 Возвращаясь к классическому русскому медицинскому образованию. 

Ткачук В.А. (Москва) 

10.50-11.05 Подготовка кадров нового уровня для эндокринологии – опыт и достижения 

кафедры персонализированной и трансляционной медицины ГНЦ ФГБУ «НМИЦ 

эндокринологии» Минздрава России. 

Мокрышева Н.Г. (Москва) 

11.05-11.15 Специалитет в научном учреждении – опыт ФГБУ «НМИЦ им И.В. 

Алмазова» Минздрава России 

Пармон Е.В. (Санкт-Петербург) 

11.15-11.30 Приоритетные направления подготовки кадров и модели обучения 

дисциплине в рамках программы специалитета на примере кафедры эндокринологии 

Института клинической медицины им. Н.В. Склифосвского Сеченовского Университета. 

Петунина Н.А., Гончарова Е.В. (Москва) 

11.30-11.45 Ординатура 21 века – становление специалиста или становление врача 

Мельниченко Г.А. (Москва) 

11.45-11.55 Голосование и представление его результатов. 

Пигарова Е.А.(Москва) 

11.55-12.10 Дискуссия 
 

10.40-12.10 Зал «Валдай» Научное заседание 

ВРТ У ПАЦИЕНТОК СО СЛОЖНЫМИ ЭНДОКРИНОПАТИЯМИ 

Председатели: член-корр. РАН Коган И.В., д.м.н., проф. Бурумкулова Ф.Ф., д.м.н. Дерябина 

Е.Г. 

10.40-10.55 ВРТ: возможности и барьеры эффективности. 

Коган И.В. (Санкт-Петербург) 

10.55-11.10 ВРТ у пациенток с эндокринопатиями и трансплантированными органами. 

Прокопенко Е.И. (Москва) 

11.10-11.25 Репродуктивные проблемы и возможности ВРТ у пациенток с 

муковисцидоззависимым сахарным диабетом. 

Бурумкулова Ф.Ф. (Москва) 

11.25-11.40 ВРТ после бариатрической хирургии у женщин с ожирением и сахарным 

диабетом 2 типа. 

Дерябина Е.Г. (Екатеринбург) 



11.40-12.00 ВДКН: осложнения беременности и оптимизация планирования. 

Сазонова А.И. (Москва) 

12.00-12.10 Дискуссия 
 

10.40-12.10 Пресс-зал Научное-

заседание по Остеопорозу 

Председатели: д.м.н., проф. Рожинская Л.Я., д.м.н. Белая Ж.Е. 

10.40-11.00 Диагностика остеопороза и переломов: фокус на достижения в области 

искусственного интеллекта и новые технологии 

Петряйкин А.В. (Москва) 

11.00-11.20 Обзор консенсуса восточной и центральной Европы по диагностике и 

лечению дефицита витамина D. 

Белая Ж.Е. (Москва) 

11.20-11.40 Лечение остеопороза в практике эндокринолога. 

Рожинская Л.Я. (Москва) 

11.40-12.00 Клинический разбор пациентов с поражением скелета. 

Мамедова Е.О. (Москва) 

12.00-12.10 Вопросы реабилитации пациентов после перелома бедра. 

Марченкова Л.А. (Москва) 
 

10.40-12.10 Зал «Урал»  

Научное заседание (в рамках Форума по детской эндокринологии) 

ЭНДОКРИННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ НЕОНАТАЛЬНОГО ПЕРИОДА 

Председатели: д.м.н., проф. Кураева Т.Л., д.м.н., проф. Дегтярев Д.Н. 

10.40-11.00 Транзиторные эндокринопатии у недоношенных детей. 

Болмасова А.В. (Москва) 

11.00-11.15 Синдром Прадера-Вилли у ребенка 3-х месяцев. 

Савченко О.А., Власенко М.Ю., Поповская К.В. (Омск) 

11.15-15.30 SHORT-синдром как причина инсулинорезистентности транзиторного 

неонатального диабета. 

Тихонович Ю.В., Секинаева М.В., Горяева И.В., Рыбкина И.Г., Петряйкина Е.Е., Тюльпаков 

А.Н. (Москва) 

11.30-11.45 Дифференциальная диагностика врожденного гипотиреоза в неонатальном 

периоде у ребенка с наследственной болезнью накопления. 

Туш Е.В., Шуткова А.Ю., Бакунова Л.А., Трушанина П.В., Денисова Т.С. (Нижний Новгород) 

11.45-12.00 Поздняя диагностика неонатального диабета. 

Титович Е.В., Колтакова М.П., Еремина И.А. (Москва) 

12.00-12.10 Дискуссия 

 

12.10-13.00 ОБЕД 
 

13.00-14.30 Конгресс-холл Научное заседание 

ОСЛОЖНЕНИЯ АДЕНОМ ГИПОФИЗА: МУЛЬТИДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД 

Председатели: д.м.н. Пигарова Е.А., к.м.н. Пржиялковская Е.Г. 

13.00-13.20 Нарушения репродуктивной функции при аденомах гипофиза (врач- 

эндокринолог. 

Воротникова С.Ю. (Москва) 

13.20-13.35 Нарушения ритма и проводимости сердца при акромегалии. 

Алмасханова А.А. (Москва) 

13.35-13.50 Нарушения со стороны суставной системы при акромегалии: возможности 

диагностики и лечения. 



Перепелова М.А. (Москва) 

13.50-14.05 Патогенетическая связь гипоталамических нейропептидов с водно- 

электролитными нарушениями после трансназальной аденомэктомии. 

Фаргиева Х.Р. (Москва) 

14.05-14.20 Глазные осложнения при аденомах гипофиза. 

Кузьмин А.Г. (Москва) 

14.20-14.30 Дискуссия 
 

13.00-14.30 Зал пленарных заседаний Научное заседание 

(в рамках Форума по ожирению) БАРИАТРИЧЕСКАЯ 

ХИРУРГИЯ 

Председатели: 

13.00-13.20 Хирургическое лечение ожирения в рамках Клинических рекомендаций и 

стандартов оказания медицинской помощи. 

Хациев Б.Б. (Ставрополь) 

13.20-13.40 Возможности современной бариатрической хирургии в управлении 

ожирением и сопутствующими заболеваниями. 

Неймарк А.Е. (Санкт-Петербург) 

13.40-14.00 Особенности хирургического лечения ожирения у детей: взгляд 

эндокринолога. 

Васюкова О.В. (Москва) 

14.00-14.20 Особенности хирургического лечения ожирения у детей: взгляд хирурга. 

Зорин Е.А. (Москва) 

14.20-14.30 Дискуссия 
 

13.00-14.30 Амфитеатр Научное заседание 

ЭНДОКРИННАЯ ПСИХОСОМАТИКА КАК ИННОВАЦИОННОЕ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ СОТРУДНИЧЕСТВО 

Председатель: к.м.н. Зеленкова-Захарчук Т.А., д.м.н. Самушия М.А. 

13.00-13.10 Роль психиатра в эндокринологии. 

Хандаева П.М. (Москва) 

13.10-13.25 Психосоматические расстройства при болезни Грейвса. 

Самушия М.А. (Москва) 

13.25-13.40 Функциональный гиперкортицизм или псевдо-Кушинг. 

Колпакова Е.А. (Москва) 

13.40-13.55 Психофармакотерапия психосоматических расстройств у больных с 

эндокринопатиями. 

Иванов С.В. (Москва) 

13.55-14.05 Стресс-индуцированные опухоли надпочечников. 

Рослякова А.А. (Москва) 

14.05-14.20 Эндокринная психосоматика: основные направления развития 

Зеленкова-Захарчук Т.А. (Москва) 

14.20-14.30 Психотерапия в ситуациях пролонгированных психосоциальных стрессов 

Тияна Пурич (Сербия) 
 

13.00-14.30 Зал «Валдай» Научное заседание 

КОМОРБИДНЫЕ СОСТОЯНИЯ В ЭНДОКРИНОЛОГИИ: УРОЛОГИЯ И 

АНДРОЛОГИЯ. 

Председатели: к.м.н. Волков С.Н., д.м.н. Роживанов Р.В. 

13.00-13.25 Роль уролога в практике эндокринолога. 



Волков С.Н. (Москва) 

13.25-13.50 Синдром гипогонадизма у мужчин. 

Роживанов Р.В. (Москва) 

13.50-14.10Тактика ведения заболеваний мочевыделительной системы во время 

беременности. Терещенко В.И. (Москва) 

14.10-14.30 Заместительная гормональная терапия и рак предстательной железы. Новые 

данные. 

Степанченко В.С. (Москва) 

 
13.00-14.30 Пресс-зал 

Симпозиум (при поддержке компании «Свикс Хэлскеа», не входит в программу НМО) 

ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ ПРИМЕНЕНИЯ АРГПП-1 В РОССИИ 

Председатель: академик РАН Шестакова М.В. 

13.00-13.25 Диабетмодифицирующие свойства арГПП-1. 

Шестакова М.В. (Москва) 

13.25-13.50 Управление гликемией и профилактика атеросклеротических осложнений 

сахарного диабета 2 типа. 

Галстян Г.Р. (Москва) 

13.50- 14.15 Практический аспекты применения арГПП-1. 

Демидова Т.Ю. (Москва) 

14.15-14.30 Дискуссия 
 

13.00-14.30 Зал «Урал»  

Научное заседание (в рамках Форума по детской эндокринологии) 

АУТОИМММУНЫЕ ЭНДОКРИННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ У ДЕТЕЙ 

Председатели: д.м.н., проф. Кураева Т.Л., д.м.н., проф. Самойлова Ю.Г. 

13.00-13.15 Сочетание сахарного диабета и первичного гипотиреоза у детей. 

Нургалиева Ж.Ж. (Алма-Аты) 

13.15-13.30 Аутоиммунный полигландулярный синдром в период COVID- инфекции. 

Созаева Л.С., Орлова Е.М. (Москва) 

13.30-13.45 Ревматические болезни в практике детского эндокринолога. 

Власенко Н.Ю. (Омск) 

13.45-14.00 Профилактика диабетического кетоацидоза с помощью технологии 

дистанционного контроля у детей. 

Кияев А.В. (Екатеринбург) 

14.00-14.15 Значение исследования диабетических антител в клинической практике. 

Кураева Т.Л. (Москва) 

14.15-14.30 Дискуссия 

 
14.30-14.40 ПЕРЕРЫВ 

 

14.40-16.10 Конгресс-холл Научное заседание 

НОВОЕ В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ ГИПОФИЗА 

Председатели: д.м.н. Дзеранова Л.К., к.м.н. Пржиялковская Е.Г. 

14.40-14.55 Обзор патоморфологической классификации опухолей гипофиза ВОЗ от 2022 

года: клиническая практика, противоречия, перспективы. 

Лапшина А.М. (Москва) 

14.55-17.10 Резистентные соматотропиномы: проблемы и решения. 

Пржиялковская Е.Г. (Москва) 

17.10-17.25 Персистенция болезни Иценко-Кушинга: проблемы и решения. 

Хандаева П.М. (Москва) 



17.25-17.40 Резистентные пролактиномы: проблемы и решения. 

Шутова А.С. (Москва) 

17.40-17.55 Новое в диагностике недостаточности антидиуретического гормона. 

Катамадзе Н.Н. (Москва) 

17.55-18.10 Дискуссия 
 

14.40-16.10 Зал пленарных заседаний Научное заседание (в 

рамках Форума по ожирению) 

ПАЦИЕНТ ДО И ПОСЛЕ БАРИАТРИЧЕСКОЙ ОПЕРАЦИИ: ПОДГОТОВКА К 

НОВОЙ ЖИЗНИ 

Председатели: д.м.н. Мазурина Н.В., д.м.н. Шестакова Е.А. 

14.40-14.55 Формируем осознанность пациента на предстоящем пути. 

Ершова Е.В., Комшилова К.А. (Москва) 

14.55-15.10 Выбор типа операции и тактики предоперационной подготовки: 

практический опыт. 

Синеокая М.С. (Москва) 

15.10-15.25 Оценка исходных показателей обмена железа у пациентов перед 

бариатрическим хирургическим вмешательством. 

Мокшина А.И., Волынкина А.П. (Воронеж) 

15.25-15.40 Ментальность морбидного пациента до и после бариатрического лечения. 

Зеленкова-Захарчук Т.А. (Москва) 

15.40-15.55 Вторые «первые» шаги: рекомендации по питанию. 

Дзгоева Ф.Х. (Москва) 

15.55-16.10 Постбариатрические гипогликемии: механизмы возникновения, 

профилактика, диагностика, лечение. 

Мазурина Н.В. (Москва) 
 

14.40-16.10 Амфитеатр Научное заседание 

ОСТРЫЕ ОСЛОЖНЕНИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА: ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ 
Председатель: д.м.н., проф. Старостина Е.Г., к.м.н. Арболишвили Г.Н. 

14.40-15.10 Эпидемиология острых осложнений по данным российского Регистра 

сахарного диабета. 

Викулова. О.К. (Москва) 

15.10-15.40 Тактика ведения диабетического кетоацидоза и гиперосмолярного 

гипергликемического состояния: что может эндокринолог? 

Галстян Г.Р. (Москва) 

15.40-16.10 Профессорский консилиум: на ошибках учимся. Разбор реальных 

клинических случаев. 

Старостина Е.Г. 
 

14.40-16.10 Зал Валдай Научное заседание 

ЯДЕРНАЯ МЕДИЦИНА В ОНКОЭНДОКРИНОЛОГИИ. 2 ЧАСТЬ 

Председатель: Шуринов А.Ю. Бубнов А.А. 

14.40-14.50 Пептиднорецепторная терапия при нейроэндокринных опухолях. Обзор 

международных данных. 

Шуринов А.Ю. (Обнинск) 

14.50-15.00 Радиойодтерапия при раке щитовидной железы. 

Бородавина Е.В. (Обнинск) 

15.00-15.10 Радиойодрезистентный рак щитовидной железы: особенности клинического 

течения, диагностики и таргетной терапии. 



Нижегородова К.С. (Москва) 

15.10-15.20 Персонализированный подход к диагностике и терапии костных метастазов 

дифференцированного рака щитовидной железы. 

Ильяков В.С. (Москва) 

15.20-15.30 Полуколичественная оценка накопления I-131 на пост-терапевтических 

ОФЭКТ/КТ при дифференцированном раке щитовидной железы. 

Бубнов А.А. (Москва) 

15.30-15.40 Современные методы диагностики и лечения парезов гортани после 

операции на щитовидной и паращитовидных железах. 

Вязьменов Э.О. (Москва) 

15.40-15.50 Предоперационная функционально-топическая диагностика первичного 

гиперпаратиреоза. 

Слащук К.Ю. (Москва) 

15.50-16.10 Дискуссия 
 

14.40-16.10 Пресс-зал  

Научное заседание 

ГИПЕРПАРАТИРЕОЗ. НОВОСТИ ДИАГНОСТИКИ. ОСОБЕННОСТИ 

ХИРУРГИЧЕСКОГО ЛЕЧЕНИЯ 

Председатели: д.м.н, профессор. Кузнецов Н.С., к.м.н. Ким И.В. 

14.40-14.55 Мультипараметрический подход в ультразвуковой диагностике 

гиперпаратиреоза. 

Злотникова О.А. (Москва) 

14.55-15.10 Предоперационная функционально-топическая диагностика 

гиперпаратиреоза. 

Слащук К.Ю. (Москва) 

15.10-15.25 Локация околощитовидных желез. 

Ким И.В. (Москва) 

15.25-15.40 Билатеральная ревизия околощитовидных желез. Необходимость или 

традиция? 

Ким И.В. (Москва) 

15.40-15.50 Клинический случай интратиреоидно-расположенного рака 

околощитовидной железы. 

Кузнецов С.Н. (Москва) 

15.50-16.10 Дискуссия 
 

14.40-16.10 Зал «Урал»  

Научное заседание 

ЗАСЕДАНИЕ ПО ИСКУССТВЕННОМУ ИНТЕЛЛЕКТУ 

Председатели: к.т.н. Гармаш А.А., д.м.н. Ванушко В.Э. 

14.40-14.55 СППВР в регистре гипопаратиреоза. 

Ковалева Е.В. (Москва) 

14.55-15.10 СППВР в регистре первичного гиперпаратиреоза. 

Салимханов Р.Х. (Москва) 

15.10-15.25 Интеллектуальный ассистент врача ультразвуковой диагностики узловых 

образований щитовидной железы. 

Захарова С.М., Цыгулева К.В., Ложкин И.А., Королёв Д.В. Дунаев М.Е., Манаев А.В., 

Абдулхабирова Ф.М., Трухин А.А., Трошина Е.А. (Москва) 

15.25-15.40 Технологии искусственного интеллекта в диагностике опухолей щитовидной 

железы – взгляд хирурга. 

Ванушко В.Э., Урусова Л.С., Солдатова Т.В., Юрочкин Д.Е., Зайцев К.С., Шифман Б.М., 

Абдулхабирова Ф.М. (Москва) 



15.40-15.55 Цифровая патоморфология и применение искусственного интеллекта в 

диагностике заболеваний щитовидной железы. 

Урусова Л.С., Шифман Б.М., Платонова Н.М. (Москва) 

15.55-16.10 Технологии искуственного интеллекта в диагностике опухолей гипофиза 

название уточняется. 

Тарбаева Н.В. (Москва) 

 
16.10-16.30 Конгресс холл 

ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА 


